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Mercoledi 1° Maggio
Terza prova Grand Prix delle Due Valli

GARA 9Km - Percorso sterrato 70%, panoramico, completamente nel verde
Partenza ore 9:30
Tutti gli iscritti tesserati o liberi devono possedere certificato medico agonistico
Cronometraggio a cura di Cronorun22 — Alessio ed Elvio Pedemonte

Iscrizione 10€ anche in loco — GRADITA PREISCRIZIONE tramite:
- www.cronorun22.it entro il 30 aprile ore 12:00
- contattando Luisa Meirana al 3478820847
Pacco gara offerto da STEMARPAST (trofie e vasetto pesto)

MINI-MARCIA 700m - Bambini e ragazzi 0-15 anni - Ore 9:45 - Iscrizione Gratuita
CAMMINATA 3.5Km - Passo libero - Ore 9:30 - iscrizione in loco 5€

Ritrovo dalle ore 8:00 a Valleregia (Serra Ricc0) in Piazza Padre Luigi Risso

PREMI
- 1°ass. M/F - Coppa ai tre gruppi piu hnumerosi
- Primi 3 di categoria M - Meno giovane M/F
- Prime 5 di categoria F

Uomini: 16-34 / 35-39 / 40-44 / 45-49 / 50-54 / 55-59 / 60-64 / 65-69 / Over 70
Donne: 16-39 / 40-49 / 50-59 / Over 60
Mini-Marcia: Coppa primi 3 M/F - Medaglia a tutti i partecipanti
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http://www.cronorun22.it/

