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t PERCORSO IN SALITA CRONOMETRATO
a cura di Unione Cronometristi Italiani

Distanza : 1700 ml  -  Dislivello : 370 m. 
Pendenza media : 21 % circa

Partenza da ingresso Via Roccaro su Piazza Maglione
 per Via Roccaro, Loc Ciappai e salitone tagliafuoco
Arrivo Madonnina Sacro Cuore - Loc.San Bernardo 

Ritrovo: dalle ore 20,00 Ex-Bocciofila di Via Maglione 
(50 mt dalla partenza)

Partenza singola o a coppie ogni 15 secondi,
a cronometro, dalle ore 21.30 circa

Rientro a cura personale sul tratto compiuto in ascesa, 
facendo attenzione !!!

(N.B.: è obbligatoria la luce frontale in dotazione  
per ogni partecipante sia in salita che discesa)

… è pur sempre una faticaccia arrivare lassù,
ma sono garantiti sorrisi ed emozioni per tutti!

Per la gamba più veloce sia maschile che femminile: 
in premio la solita ANGURIA!!!  

ATTENZIONE!!! Chi fa parte di un gruppo sportivo 
riconosciuto da enti sportivi deve obbligatoriamente 

menzionarlo in sede di iscrizione.
Per i non tesserati occorre compilare e firmare la 
dichiarazione di sana e robusta costituzione fisica, 
manlevando gli organizzatori da ogni responsabilità.
Per i minori è obbligatoria la manleva dei genitori.
Iscrizione: Euro 15 compresi pacco gara e ristoro,

con ricavato destinato alla Croce Bianca Gino Montesi 
Alassio 

Sono gradite anche donazioni libere!!!
NUMERO DEI PARTECIPANTI LIMITATO A 300

Chiusura iscrizioni online domenica 6 agosto ore 24:00
Informazioni : Antonio 328 3258951

con patrocinio e collaborazione logistica del
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la prima Rete d’Imprese turistica d’Italia

Iscrizioni ed altre info su: 
quilaigueglia.it

Ricavato a favore di 
CROCE BIANCA Gino Montesi ALASSIO

... salimmo al sommo, a discovrir... lo Inferno
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ONIETTA
INGROSSO ALIMENTARI


