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partenza e arrivo a Rocca Grimalda (Al)
(@ 6 km. uscita casello autostradale di Ovada)
Iscrizione € 7 con Pacco gara e ristoro finale

Info: 344.4335088 (Giorgio Prato)
claudia.gbobbio@gmail.com

SAOMS
@ Rocca Grimalda

via C. Battisti, 73




PROGRAMMA
Apertura iscrizioni ore 7,30 in Piazza Dott. Paravidino
Partenza gara ore 9,00

REGOLAMENTO

1) La manifestazione si terra con qualunque condizione climatica. 2) La quota di iscrizione ¢ fissata in 7
euro. 3) Ci si potra iscrivere la mattina della gara fino alle ore 8,50; potranno partecipare alla gara tutti colo-
ro in possesso di tessera della FIDAL o di E.P.S. (UISP, AICS, CSI etc., settore atletica) convenzionato con
la FIDAL, valida per I’anno in corso. 4) Potranno prendere parte alla gara anche coloro che ai giudici pre-
senteranno valido certificato di idoneita agonistica rilasciato da medico sportivo e che al momento dell’i-
scrizione accetteranno I'adesione all’apposito cartellino UISP 2017. 5) Poiché durante la gara vigera sola-
mente I'arresto temporaneo di automezzi e ciclomotori provenienti in senso opposto alla marcia degli atle-
ti, questi ultimi dovranno tenere costantemente sulla sede stradale la posizione indicata dal Codice della
Strada. 6) Durante I'arco della manifestazione sara assicurata adeguata assistenza medica. 7) Le interse-
zioni pil pericolose di strade verranno presidiate durante la gara da personale preposto
dall’Organizzazione. 8) Sul tracciato di gara ed al traguardo verranno posizionati punti di ristoro. 9) Gli atle-
ti giunti al traguardo sono diffidati ad effettuare il defaticamento sul percorso di gara. 10) Per la registra-
zione e la stesura dell’ordine d’arrivo, la competenza sara esclusivamente dei giudici di gara UISP desi-
gnati per la gara. 11) La suddivisione delle categorie ed i relativi premi in palio sono esplicitati su questo
volantino, mentre per ogni altra situazione qui non contemplata si rinvia al Regolamento Gare dell'UISP. 12)
Resta inteso che I’Organizzazione della gara si impegna in merito alle proprie responsabilita ad operare al
meglio, confidando anche sulla piena osservazione da parte degli atleti del presente regolamento.

Alla gara competitiva possono partecipare i tesserati agonisti Uisp Lega Atletica, i tesserati agonisti* FIDAL,
i quali potranno iscriversi autonomamente se in possesso anche di tessera Uisp, altrimenti solo tramite la
propria societa di appartenenza, oltre ai tesserati di altri EPS. *(Dalla scorsa stagione i tesserati TM e TF
FIDAL sono diventati Amatori “non agonistici” e come tali possono partecipare solo alla non competitiva).
Tutti i partecipanti alla manifestazione devono essere in regola con le norme per la tutela sanitaria previ-
ste ed avere tessera in corso di validita il giorno della competizione.

L’iscrizione da diritto al pacco gara contenente prodotti locali.

La gara ad egida UISP Alessandria & riservata a TUTTI i tesserati Fidal ed EPS (UISP-AICS-C.S.I. ecc...)
che entreranno nella classifica/premi della gara. SOLO i tesserati UISP entreranno nelle due classifiche del
Trofeo A.M. Per Iiscrizione énecessario presentare la tessera della societa con la validita per I'anno in
corso o la tessera UISP di qualsiasi comitato italiano oppure la RUN CARD Fidal. Gli atleti in gara debbo-
no attenersi alle regole del CODICE della STRADA.

PREMI ASSOLUTI UOMINI ai primi 10 (dieci) classificati
PREMI ASSOLUTI DONNE alle prime 5 (cinque) classificate

CATEGORIE MASCHILI - premi ai primi 5 classificati per categoria
AJPSM: (2007-1989) SM35: (1988-1984) SM40: (1983-1979)
SM45: (1978-1974) SM50: (1973-1969) SM55: (1968-1964)
SM60: (1963-1959) SM65: (1958-1954) SM70: (1953-1949) SM75: (1948 e prec.)

CATEGORIE FEMMINILI - premi alle prime 5 classificate per categoria
FA: JF/SF35/SF40 FB: SF45/SF50/SF55
FC: SF60 e oltre

GRUPPI con almeno 10 iscritti - prodotti locali

Premi a sorteggio per i podisti non competitivi

La gara ad egida UISP Alessandria & riservata a TUTTI i tesserati Fidal ed EPS (UISP-AICS-C.S.I.
ecc...) che entreranno nella classifica/premi della gara. SOLO i tesserati UISP entreranno nelle due
classifiche del Trofeo A.M. Per l'iscrizione & necessario presentare la tessera della societa con la vali-
dita per I'anno in corso o la tessera UISP di qualsiasi comitato italiano oppure la RUN CARD Fidal.

La Polisportiva di Rocca Grimalda ringrazia il Comune di Rocca Grimalda, la Polizia Municipale, i Carabinieri, la Croce
Verde di Ovada e tutti coloro che hanno collaborato alla riuscita della manifestazione.



_!L Farmacia Balza
=1 I Dottor Giovanni

Piazza Vittorio Veneto, 9

15078 Rocca Grimalda (AL)

Tel. +39 0143 873641 - Fax +39 0143 873907
www.farmaciabalza.it - info@farmaciabalza.it

Immobiliare Barisione
Costruzioni S.a.s.

Costruzioni Civili - Industriali - Movimento Terra

Loc. Livellero n® 170 bis
15078 Rocca Grimalda (AL)

E.mail: immobiliarebarisione@libero.it
Posta Certificata: immobiliarebarisione@pec.it

Cell :

339-7725781

ristorantino

La Bottega del Vino a Rocca Grimalda

Bar Genova

Tel. 0143 873123

AUTOFFICINA

CAMERA

di Leopoldo Camera

RIPARAZIONI AUTO E TRATTORI
PREPARAZIONI PER REVISIONI
BOLLINO BLU

SOCCORSO STRADALE
Cell. 339 3323780

Loc. Schierano, 186
Rocca Grimalda (AL)
OFFICINA: Tel. - Fax 0143 873009

MONTALDO BORMIDA

BOTTEGA DEL VINO

aperta anche il sabato e festivi
Tel. 0143.85136

| SPAZZACAMINOS

Pulizia e manutenzione canne fumarie,
installazione ed intubaggio
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Tel. 338 9727052




RIPARAZIONE
E MANUTENZIONE

MEZZ| AGRICOLI
Q E ZOOTECNICI
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MECCANIC AGRI SERVICE

di Manuele Cerrini

Vico Barletti, 5

15078 Rocca Grimalda (AL)

tel. +39 388 895 9800

e-mail: manuelrajaetheo@gmail.com
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Panetteria - Alimentari
ROCCA GRIMALDA

@rattoria Alla Rocea

Piazza Borgatta, 12 - Rocca Grimalda
tel. 0143 873333
www.trattoriaalla rocca.it
info@trattoriaallarocca.it

QUKD

Via Gramsci 57/9
tel. 351 6754801
www.infoequilibricom
info.equilibri.ovada@gmail.com

SI RICEVE SU APPUNTAMENTO

O@equilibriovada@

CENTRO del MATERASSO

CENTRO DEL MATERASSO
MOBILI CASA E UFFICIO
SCAFFALATURE E ARMADI METALLICI

ASTOR CASA S.r.l.
Via Voltri 27L - 15076 OVADA (AL)
Tel. e Fax 0143 833448
E-mail: astorcasa@vodafone.it

Biscottificio Tre Rossi

C.so Saracco, 112 - Ovada

Acconciature

)
Extro
Di Mellini Barbara

Piazza Vittorio Veneto 6

ROCCA GRIMALDA
TEL:0143-873625

Belvedere Marconi
ROCCA GRIMALDA




