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ATLETICA NOVESE e L’Oasi Faunistica Lago Due Abeti    

organizzano 

Venerdì 21 LUGLIO 2023 
 

I^  I  DUE ABETI DI SERA 
Gara Fidal di Km 6,5 Circa 

Ritrovo ore 18.30  Lago Due Abeti, Via Scrapotti, Pozzolo F.ro 

Partenza Gara Competitiva ore 20.00 

A seguire ore 20.05 Partenza Ludica Motoria 

 

REGOLAMENTO: gara riservata ai tesserati FIDAL nati nel 2007 e antecedenti, in regola con il tesseramento 2023, 
ai possessori di RunCard o di tessera EPS che dovranno presentare il certificato medico agonistico per atletica 
leggera in corso di validità alla data della gara 
Su un percorso ridotto di 5 Km CamminaNovi ASD organizza una camminata “Ludico Motoria” a passo libero 

aperta a coloro che abbiano compiuto 18 anni senza rientrare in classifica generale. 
ISCRIZIONI: consigliata la preiscrizione (per singoli o Società) entro le ore 24 di mercoledì 19 luglio inviando mail a: 
atleticanovese@atleticanovese.it oppure marcodema62@gmail.com . 
ISCRIZIONI LAST MINUTE: al ritrovo di partenza dalle ore18.30 alle ore 19.30 
I tesserati FIDAL dovranno presentare cartellino provvisorio valido                                                                                                 
I tesserati UISP o Runcard dovranno presentare tessera e fotocopia visita medica agonistica. 
QUOTE ISCRIZIONI: € 7,00 con Riconoscimento.  
QUOTE ISCRIZIONI LUDICA MOTORIA: € 5,00 con Riconoscimento   
SERVIZI PER GLI ATLETI: parcheggi, servizi igienici, ristoro all’arrivo, copertura assicurativa, ambulanza e 
assistenza medica. 

RESP. ORGANIZZATIVO: Marco Demartini 348 7004208 Info: Maurizio Traverso 333 7810682  

 
 
 
 

        

 

 

Norme per il protocollo anti-diffusione della Peste Suina Africana (PSA) 
Verranno prese delle misure di prevenzione sulla base delle disposizioni degli enti preposti. 
Al termine della competizione ogni atleta sarà sottoposto al trattamento delle scarpe con cui ha 
corso con degli appositi disinfettanti messi a disposizione dall’organizzazione. Si tratta di prodotti 
indicati dalla ASL territoriale, privi di controindicazioni sia per l’uomo che per i tessuti delle 
calzature. Attenersi alle norme indicate nelle disposizioni della Regione Piemonte.   
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PREMI PER ASSOLUTI CON CONFEZIONI DI PRODOTTI DEL TERRITORIO 

1° CLASSIFICATO  1^ CLASSIFICATA  

 

LE CATEGORIE MASCHILI E FEMMINILI VERRANO PREMIATE COME DA 
PROSPETTO CON CONFEZIONI DI PRODOTTI DEL TERRITORIO    

 
AJPSM (2007 – 2001) 1°/3° SM35 (1988 -1984) 1°/3° SM40 (1983 -1979) 1°/3° SM45 (1978 -1974) 1°/3° 

SM50 (1973 -1969) 1°/3° SM55 (1968 -1964) 1°/3° SM60 (1963 -1959) 1°/3° SM65 (1958-1954) 1°/3° 

 SM70 (1953 -1949) 1°/3° SM75+ (1948 e Prec) 1°/3° 
 

 
 

AJPSF/SF35 (2007 – 1984) 1^/4^ SF40/SF45 (1983 - 1974) 1^/4^ SF50/SF55 (1973 - 1964) 1^/4^ 

 SF60+ (1963 e Prec) 1^/4^  

PREMI PER SOCIETA’: AI TRE GRUPPI PIU’ NUMEROSI                                                                 
CON CONFEZIONI DI PRODOTTI DEL TERRITORIO 

COME RAGGIUNGERCI:  coordinate GPS  44°49'35.7"N 8°48'30.3"E 

 

                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Per un’anteprima sul Lago Due Abeti: 
https://www.youtube.com/watch?v=QS0--cP0xrA  

 
IL RISTORANTE DELL’OASI FAUNISTICA OFFRE LA POSSIBILITA’ A PREZZO CONVENZIONATO DI 

PANINI VARI CON BIRRA 
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