CATEGORIE

Maschili Femminili
da 16 a 34 anni da 16 a 39 anni
da 35 a 44 anni
5 CATEGORIE: da 45 a 54 anni 3 CATEGORIE: da 40 a 54 anni
da 65 anni in
poi da 55 anni in poi

PREMI

1°-2°-3°-4°-5° ASSOLUTI (MASCHILI & FEMMINILI):
Cesto Alimentare + Buono Sconto Riviera Sport ai primi/e 3

SARANNO PREMIATI I PRIMI 3 CLASSIFICATI DI OGNI CATEGORIA
(esclusi assoluti)

REGOLAMENTO

La prova ¢ riservata ad atleti UISP, FIDAL e ai non tesserati (liberi) che abbiano compiuto il 16
anno di eta’ alla data della manifestazione e siano in possesso della certificazione medico-sportiva
agonistica in corso di validita. Gli atleti non tesserati saranno assicurati a cura dell’organizzazione
dalla polizza stipulata con BBF Assicurazioni s.n.c.

La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica fatto salvo il caso di allerta
meteo rossa.

Lungo il percorso verranno istituiti posti di controllo ed un ristoro.

Si pone I’obbligatorieta al rispetto del codice della strada.

L’assistenza sanitaria ¢ assicurata dalla CRI di Genova Voltri con medico al seguito.

COME RAGGIUNGERCI:
GENOVA-VOLTRI — capolinea bus linea 1 — Via Fabbriche
dopo circa 2 Km attraversare il ponte a sinistra — Chiesa di Chiale
Per informazioni: cell. 340 584533 — 3292176225
e-mail: sanlorenzo.chiale@virgilio. it A

Marcia della Luce



