
PRENDE IL VIA LA 15° EDIZIONE  

 “La Mezza di Genova”

Il  14 aprile tre corse podistiche nel cuore della città. 
Dal 12 al 14 aprile un ricco programma di appuntamenti presso il 

Villaggio Eventi di Piazza De Ferrari

                                                                                                                                                                          

L’Associazione Sportiva Dilettantistica Podistica Peralto Genova organizza il 14 Aprile 2019
la 15° Edizione della “Mezza Maratona Internazionale di Genova” gara di corsa su strada
sulla distanza di Km. 21,097

“Un grande manifestazione che coinvolge l'intera città di Genova con un Villagio Eventi nel
cuore della città – dichiara  Mauro Semonella  Presidente dell'ASD Podistica Peralto -
quindi non solo una gara podistica di livello internazionale con uno dei percorsi più belli al
mondo. 

In questi ultimi anni  Genova  è stata capace di rinnovarsi, dimostrando di poter essere una
meta di notevole interesse turistico e come Podistica Peralto abbiamo aderito alla campagna
di  comunicazione  sulla  “continuità  della  fruibilità  delle  bellezze  di  Genova”   lanciata  dal
Comune, organizzando una edizione molto speciale della  Mezza Maratona Internazionale,
giunta  quest’anno  alla  sua  15°  edizione.  Per  evitare  di  inasprire  i  problemi  del
traffico cittadino,  insieme  al  Comando  di  Polizia  Municipale  è  stato studiato  un  percorso
alternativo che, compatibilmente con le esigenze della gara, non intralcerà ulteriormente la
viabilità. Aumentata la spettacolarità del tracciato con il passaggio in prossimità dei punti di
interesse icone della genovesità:   le  Caravelle di Colombo, l’Arco della Vittoria, la  Lanterna.
Alla luce di queste modifiche  il percorso della “Mezza” è indubbiamente  ancora  il più bello
d’Italia! 

Ringraziamo per la rinnovata  fiducia – conclude  il PresidenteMauro  Semonella – la Regione
Liguria,  la  Camera  di  Commercio  ed  il  Comune  di  Genova  che  con   la  loro  fattiva
collaborazione hanno reso possibile anche l’edizione 2019 che sta già raccogliendo grande
entusiasmo  come  dimostrano  le   iscrizione  già  pervenute:  1700  alla  Mezza  (15%  di
incremento  rispetto  a  pari  data  anno  passato)   e  oltre  1200  alla  CorriGenova   (20% di
incremento rispetto a pari data anno passato) . Family Run 1500. Vi ricordiamo che i pettorali
per la Mezza di Genova sono n° 3000!” 

Metinvest, gruppo internazionale minerario e metallurgico verticalmente integrato, annoverato
tra i primi 45 produttori di acciaio al mondo dalla World Steel Association, è il nuovo  Main
Sponsor della Mezza Maratona Internazionale di Genova. 



Metinvest,  presente a Genova con l’headquarter  di  Metinvest  Trametal,  una delle  società
italiane del gruppo, è orgogliosa di essere Main Sponsor di questo evento, di cui condivide
valori come lo sport, la salute e l'ambiente, considerati indispensabili per poter affrontare con
successo le sfide di ogni giorno. 

Alla Mezza di Genova parteciperanno atleti  provenienti  dalle società italiane del Gruppo e
dalle aziende Metinvest situate in Ucraina e Bulgaria.

                                                                                       
LE CORSE

La  Mezza di Genova  (21,097 Km)  ormai affermata  a livello podistico internazionale come
uno dei percorsi  più suggestivi e affascinanti parte dal Porto Antico di Genova alle ore 9,00.
Il percorso si snoda nel centro storico di Genova, che raccoglie alcuni tesori artistici.

Il tracciato della Mezza Maratona è veloce, con un’altitudine massima di 41m.

Gli atleti potranno ammirare i principali luoghi d’interesse della città: l’Acquario di Genova,
la Piazza centrale (Piazza De Ferrari), il borgo marinaro di Boccadasse, l’ottocentesca via XX
Settembre e la strada Sopraelevata, che per un giorno sarà riservata solo ai podisti. Arrivo
(tempo massimo 3 ore) al Porto Antico di Genova.

La Corri Genova Ariete Porte Blindate  percorso di 13 km, una gara podistica non agonistica
con partenza (ore 9,15) ed arrivo dal Porto Antico per scoprire gli angoli più belli di Genova in
un  percorso  che   si  snoda  nel  centro  storico,  sulla  litoranea  fino  a  Boccadasse  per  poi
rientrare nel cuore della città.  (tempo massimo 2 ore)

La Family Run  UBI Banca  la camminata aperta a tutti,  adulti,  bambini  e agli  amanti  del
proprio cane! Lunga circa 3.5 km percorre il famoso centro storico di Genova risalendo per  i
caratteristici carrugi liguri per poi ridiscendere al mare. Partenza ore 10,00.

ISCRIZIONI GARE

E' possibile iscriversi ancora alle gare e fino alle ore 20,00 di sabato 13 aprile presso lo stand
La Mezza di Genova al Villaggio Eventi  in Piazza De Ferrari a Genova Venerdi’ 12 e Sabato
13 Aprile dalle ore 10,00 alle ore 20,00

RITIRO PETTORALI

Il pettorale con il chip incorporato usa e getta e il pacco gara potranno essere ritirati:

• Sabato 13 Aprile 2019 dalle ore 10,00 alle ore 20,00 in Piazza De Ferrari

•  Domenica  14  Aprile  2019  dalle  ore  7.00  alle  ore  9.00  presso  Lo  Stand in  Piazza
Caricamento al Porto Antico (davanti all’Acquario di Genova)



ORARI PARTENZA:

La Mezza di Genova ore   9,00

Corri Genova ore   9,15

Family & Dog Run  ore 10,00

ISCRIZIONE CON RUNCARD FIDAL

Tutti  coloro i  quali  non posseggono tessera Fidal  o Runcard Fidal  possono acquistare la

Runcard Fidal direttamente all’atto dell’iscrizione alla Mezza di Genova aggiungendo la quota

di 15€ attraverso la procedura iscrizioni. Il pagamento deve essere effettuato contestualmente

alla quota d’iscrizione allegando copia del certificato di idoneità all’attività sportiva agonistica

per atletica leggera in validità alla data del 14 aprile 2019. La Runcard Fidal vale 365 giorni

dalla  data  di  attivazione  e  arriverà  tramite  email  insieme  ai  codici  di  accesso  al  portale

Runcard,  dove  è  possibile  validare  il  certificato  medico  agonistico  facendo  l’upload  nella

propria area riservata.

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE
La misurazione dei tempi e l’elaborazione delle classifiche è a cura di TIMING DATA 
SERVICE Srl. Le stesse sono convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d’Appello.

CHARITY PROGRAM

La Mezza di Genova promuove per il quarto anno consecutivo il  Charity Program, un vero e
proprio Programma di  Solidarietà abbinato all’evento cittadino. Grazie ad esso è possibile
partecipare ad una delle gare in programma il 14 Aprile e associare alla  sfida sportiva una
sfida solidale,  correndo e donando fondi  a favore di  una delle buone cause. Al  momento
dell’iscrizione,  dona  1€  alla  no  profit  che  hai  scelto  di  sostenere.  Elenco  Onlus  che
partecipano al programma:

 AISM GENOVA - Associazione Italiana Sclerosi Multipla
 IL PORTO DEI PICCOLI ONLUS - Mare, gioco e cultura per i bambini in ospedale
 LILT GENOVA - Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
 TRILLARGENTO
 RARE PARTNERS

Testimonial  dell’AISM (Associazione Italiana  Sclerosi  Multipla)  è  Silvia  Furlani,  58  anni  e
donna molto speciale. A  30 anni  scopre di essere affetta da  sclerosi multipla; non si lascia
abbattere dalla tristezza e dalla desolazione e decide di reagire incanalando la sua rabbia
proprio nella direzione contraria all’immobilità: inizia così il suo avvicinamento al mondo della
corsa. Sarà dunque al via anche lei Domenica 14 aprile con il suo motto personale: “Niente e
nessuno deve fermarci, perché finchè il cuore batte, viviamola tutta, la nostra unica vita!”

http://www.runcard.com/login


PACER

Alla Mezza di Genova si può scegliere a che ritmo correre...decidere in che tempo percorrere
la Mezza ed individuare i ragazzi Pacer con il palloncino del colore corrispondente e seguirli
per  tutti  i  21  km  raggiungendo  così  l'obiettivo  prescelto.  Sei  colori  differenti  per  una
percorrenza  di:   1h24′  –  1h30′-  1h38′-  1h45′  –  1h50′  –  2h.  Per  la  CorriGenova saranno
presenti  Pacemaker  riconoscibili  dall’abbigliamento  e  segnalati  da  appositi  palloncini,  per
terminare la gara in 1h00.
  
TOP RUNNER:

Ed eccoci arrivati ai Top Runner che correranno alla 15° edizione della Mezza di Genova.
Sono due donne e due uomini Keniani, se vinceranno parte del montepremi verrà inviato a chi
si allena in Africa per sostenere la scuola del villaggio di Kiambogo dove ha sede il campo di
allenamento sportivo.                                                              

 Mary Wangari  WANJOHI (KENIA) già vincitrice della a Genova nel 2016 e seconda nel
2015. Personale di 1.11.35 sulla distanza di 21 km alla Stramilano del 2016.

 Ziporah Wanjiru  KINGORI (KENIA) vice campionessa mondiale giovanile sui 3,000
metri nel 2011 dopo essere diventata mamma è tornata a correre. Alla Stramilano il 4°
posto con 1.12.21

 Dickson Simba  NYAKUNDI (KENIA) ha un primato personale nella mezza di Aresso
nel 2018 di 1.02.39

 Vincent Kimutai TOWETT (KENIA) personale di   1.03.14 sulla 21 km di Vinovo nel
2018.

I top runner fanno parte del team Run2gether associazione no profit austriaca che promuove
l’atletica  in  Kenua  come occasione  di  sviluppo  comunitario  attraverso  la  gestione  di  una
squadra di maratoneti con criteri equi e solidali.

Presenti inoltre Yassin EL KHALIL (MAROCCO) personale di 1.06.09. 
Youssef AICH (MAROCCO) personale di  1.06.41
Mohamed  RITY (MAROCCO) vincitore dell’edizione  2018 con il personale di 1.08.20

Musica dal vivo in città

Nella logica del sempre maggior coinvolgimento della città al grande evento sportivo ritorna il 
progetto della Musica lungo tutto il percorso della corsa. 
Ecco le varie dislocazioni:
Piazzale San Benigno: Dj Luca Carranza

Sopraelevata (svincolo Porto Antico) Elio Ghelli concerto di cornamusa

Porto Antico (ingresso): Gruppo suonatori Tamburi di Andrea Trabucco

Piazza Della Meridiana: Gruppo cantanti I Fabius 

Corso Italia (Ristorante Punta Vagno): Danza Moderna (scuola Paola Fracchiolla)

IL VILLAGGIO EVENTI di Piazza De Ferrari

da venerdì  12 a domenica 14 aprile 

In Piazza De Ferrari, il Villaggio Sponsor  con stand tecnici, sponsor e il punto iscrizione e
ritiro pacchi gara. All'interno il  Palco eventi  curato, come contenuti, dallo Show Man Gianni
Rossi, cantante, musicista, conduttore e presentatore. 
Tre giorni di festa, musica, sport e spettacoli a cui è impossibile mancare!



Programma:

Venerdì  12 aprile 
ore 16,30 Duo Tango Sergio Chiaverini e Francesca Brandi 

ASD Scuola Stabile Tango Argentino Genova CiiTango444

ore 21,30 “Made in Liga” Concerto Cover Ligabue 

Sabato 13 aprile
ore 15,30  Concerto dei giovani “Orchestra Trillargento”
ore 18,00 Presentazione Top Runner
ore 21,30 “Genova Canta” Tutta piazza De Ferrari coinvolta a cantare le più belle e 

travolgenti canzoni italiane. Conduce Gianni Rossi

Domenica 14 aprile in Piazza Caricamento
ore 08,00 Riscaldamento pre gara con allungamento dinamico a cura di Virgin Active - 

istruttore Alessio Pertica 
Animazione Gianni Rossi per partenza e arrivi Family Run. 
Speaker Tecnico Giampietro Boscani
ore 17,00 gli ABSOLUTE CREW

Dalla SCUOLA NAIMA ACADEMY di Genova 
 A seguire festa finale con Gianni Rossi.

Main Sponsor Mezza di Genova: METINVEST Acciaierie Italiene

Title Sponsor CorriGenova: Ariete Porte Blindate

Title Sponsor Family Run: UBI BANCA

Title Sponsor Dog Run: Genova Vet life for vet love for pet

Special Sponsor: Isolani Istituto Ottico - Tigullio Design  finestre e porte Genova

Gold Sponsor:  Basko – Gruppo Sogegross – Open Fiber

Silver Sponsor:  Reale Mutua 

Bronze Sponsor: Laboratorio Albaro – Istituto Salus – Alliance Medical – Virgin Active –
Markilux – Astoria Wines

Technical Sponsor: Myrun.it 

Official Media Partner:  Radio 105 Network

Technical Sponsor: Smartsport

Official Supplier: Calizzano Acqua minerale –  Daygo – GT Motor  concessionaria Toyota –
Gruppo GE

Official Partner Family Run : Latte Oro – Grondona Pasticceria Genovese

Partner:   Genova Palazzo Ducale Fondazione per la Cultura – Visitgenoa – Claseventi –



Porto Antico – RunCard – Me the selfie Machine -  Sangoi&Figli – Sebach – Raceone – S&P
Security & Project – Liguria Gel srl – Wonderful  Italy – Spazio Danza – Bikappa – Punta
Vagno Ristorante -  Squash Genova -  Titango – Aerofunk – Bloco Jaè -  Millelire Gospel
Choir – Università degli Studi di Genova - SACS fotografia – Studio 5 Ag.Fotografica –  G al
centro di Genova Bed & Breakfast – Interfonomoto – Bar Augustus - SPX  –  u4fit – Medical -
TDS timing data service – Innovet – My Trekking - Sporting Club –  Irasco – Spiritual Folk-
Arena Albaro Village - Naturina

Affiliazioni:  Coni Comitato Regionale Liguria -  Federazione Italiana Atletica Leggera

Con il  Patrocinio di:  Regione Liguria - Camera di  Commercio di  Genova – Comune di
Genova – Città Metropolitana di Genova 

Il  14 Aprile bevi la Mezza di Genova! Bottigliette personalizzate La Mezza di Genova con
Acqua minerale di Calizzano, da sempre  sponsor e fornitore ufficiale.

Si  ringraziano  il  Corpo  della  Polizia  Municipale  di  Genova  e  le  centinaia  di  volontari  per
l'assistenza indispensabile sul percorso.

Per iscrizioni ed ulteriori informazioni:  www.lamezzadigenova.it
per costanti aggiornamenti Pagina FB  La Mezza Di Genova

Ufficio Stampa La Mezza di Genova
Paola Savella 
338 7338321 
comunicazione@espansioneeventi.it
info@espansioneeventi.it

http://www.lamezzadigenova.it/

