TRAIL DEL PRINCIPATO DI LUNASSI
MEMORIAL MASS_IN\O GALBIATI
DOMENICA 14 LUGLIO 2019
LUNASSI (AL)
‘TRAIL 21 KM
WALK 21 KM
WALK 9 KM
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LUNA'S SICURA AETERNA IN MONTIBUS ALTA

TRAIL 21K
16 50MT+
PARTENZA ORE 9.30

-PREISCRIZIONI DAL 17/06/19 AL
12/07/19 COSTO 15€ (SALDO
GIORNO DELLA GARA)

-ISCRIZIONE GIORNO DELLA GARA

25¢€
WALK 21K

16 50MT+
PARTENZA ORE 8.30

-PREISCRIZIONI DAL 17/06/19 AL
12/07/19 COSTO 10€ (SALDO
GIORNO DELLA GARA)

-ISCRIZIONE GIORNO DELLA GARA

¢ WALK 9k

6 50MT+
PARTENZA ORE 9.30

DOPO IL TRAIL

-PREISCRIZIONI DAL 17/06/19 AL
12/07/19 COSTO 5€ (SALDO
GIORNO DELLA GARA)

-ISCRIZIONE GIORNO DELLA GARA
10€

PREISCRIZIONI
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PROGRAMMA

RITROVO DELLA PIAZZA DI LUNASSI DALLE
ORE 7.45/8.00 PER | CAMMINATORI
DELLA 21KM

PER ATLETI DEL TRAIL E | CAMMINATORI
DELLA 9KM RITROVO DALLE ORE 8.30

PREMIAZIONI PREVISTE INTORNO ALLE
ORE 13.30/14.00

SERVIZI

-DEPOSITO BORSE CUSTODITO

-DOCCE

-RISTORI GARANTITI SUL PERCORSO E
ALL'ARRIVO

-MASSAGGI CON OFFERTA LIBERA
-PASTA PARTY FINALE A 5€
-PARCHEGGIO CUSTODITO

-PACCHI GARA GARANTITI PER | PRIMI
300 ISCRITTI DIVISI IN 200 PER TRAIL
E WALK LUNGA E100 PER WALK CORTA
-SERVIZIO SOCCORSO ALPINO sUL
PERCORSO

-SERVIZIO MEDICO E PRIMO SOCCORSO
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