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J3 gire di monle reale
GARA NON COMPETITIVA DI CORSA IN MONTAGNA
10km, D+575m, immersi nei magnifici sentieri del Parco dell’Antola

SABATO 2 GIUGNO 2018
ritrovo ed iscrizioni: Zona Sportiva di Ronco Scrivia, ore 7:30
partenza: ore 9:30

ISCRIZIONI
preiscrizioni sino al 31 maggio: 5,00 € - dal 1 giugno: 7,00 €
per info ed iscrizioni: atleticavallescrivia@gmail.com

PREMI

A tutti gli iscritti ricco pacco gara ed ai primi 150 iscritti maglietta tecnica
« Primi assoluti maschili e femminili: buono spesa da 100€ e Medaglia doro
 Secondi assoluti maschili e femminili: buono spesa da 70€
» Terzi assoluti maschili e femminili: buono spesa da 50€
» Primi, secondi e terzi classificati di ogni categoria: prodotti in natura
 Premio speciale per il primo ad arrivare sulla cima di Monte Reale
» Premio Speciale per chi batte il record della manifestazione (40°3479).
« Premio Renato Dragonetti per il primo classificato residente nel comune
di Ronco Scrivia
 Premi a sorteggio: consegnati solo ai presenti

CATEGORIE
Maschili: 18-30, 31-35, 36-40, 41-45, 46-50, 51-55, 56-60, 61-65, >66
Femminili: 18-30, 31-40, 41-50, 51-60, >60

Al termine della gara Pasta-Party offerto da associazioni della Zona Sportiva

La corsa si sviluppa in gran parte su sentieri,
pertanto i partecipanti dovranno avere adeguato
equipaggiamento. Al ritiro del pettorale sara
obbligatorio firmare manleva e dichiarazione di
possesso di regolare certificato di idoneita alla
pratica sportiva agonistica in corso di validita.

Al pomeriggio la manifestazione proseguira
con la “FIERA DEL 2 GIUGNO"!
e SPORTIVAMENTE RONCO
Per info: Stefania 3474450804 K facebook: Giro di Monte Reale





