in collaborazione con

DOMENICA 21 OTTOBRE 2018

Partenza: ore 9,30
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Percorso: collinare di Km 10,9 (km. 6,9 su asfalto — km. 4 su strada
bianca).

Saranno ammessi a partecipare: i titolari di tessera Fidal, UISP o di altro
EPS in corso di validita.

Ritrovo e iscrizioni: dalle ore 8,00 presso gli impianti sportivi di Capriata
d’Orba.

Partenza: ore 9,30.

Preiscrizioni (riservate ai _soli _qruppi): entro le ore 23 del 19/10/2018
all’indirizzo maratoneti.capriatesi@gmail.com.

Circuito UISP Alto Monferrato
Approvazione UISP - Comitato Territoriale Alessandria n. 67 / 2018

Quota iscrizione: € 6 con riconoscimento (garantito ai primi 200 iscritti).

Saranno premiati (premi non cumulabili):
- Il primo uomo assoluto (cena completa per due persone presso il
ristorante La Corte dei Grilli di Capriata piu cesto di prodotti alimentari).
- La prima donna assoluta (cena completa per due persone presso
I’agriturismo Il Vecchio Portico di Capriata — loc. Giora San Bernardino piu
cesto di prodotti alimentari).
- | secondi e terzi assoluti maschili e femminili con prodotti alimentari.
- | primi 5 di ogni categoria maschile e femminile con prodotti alimentari.
- Riconoscimento per i primi 3 gruppi piu humerosi.

Categorie Maschili: A (2000-1979) — B (1978-1974) — C (1973-1969) — D (1968-
1964) — E (1963-1959)— F (1958-1954) — G (1953-1949) — V (1948 e oltre).
Categorie Femminili: H (2000-1974) — K (1973-1964) — Y( 1963 e oltre).

Servizi:
- Spogliatoi e docce.
— Due ristori sul percorso e ristoro finale.
- Assistenza medica e ambulanza.
- Deposito borse. Parcheggio custodito.
- Assicurazione mediante polizze UnipolSai RCT n.65/154099947 e
Infortuni n.77/154100098

LA CAMMINATA

Contemporaneamente, con partenza libera dalle ore 8.30 alle ore 9.30, avra
luogo la manifestazione non competitiva sullo stesso percorso della
competitiva o, in alternativa, su altro percorso sterrato di km 4.
L'iscrizione di 6 € con riconoscimento da diritto ai medesimi servizi
assicurati ai partecipanti alla manifestazione competitiva.

INFO: 335.7062136 — 340.5940785
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LOC. TIRIDE - CAPRIATA D’ ORBA
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FARMACIA OPIZZI SRS ES

KAMILL SALON

NEGOZIO SPECIALIZZATO
Running Triathion Nuoto
Forniture per societa’ sportive

Prova appoggio piede

Q{avi@[en’a da Marina e

Via Novi 12 Francavilla Bisio
Tel. 320 801 0237

Via §. Antonio 25 - Capriata d'Qrba
“Tel. 0143 46146

................................

ia Carducci, 29 - Novi Ligure (AL) 5
Tel. 0143.71840 H

novirunning@gmail.com
n novirunning

RISTORANTE LA CORTE DEI GRILLI SOLE E LUNA BAR

h
DR. EMANUELE Il Vecchio Portico
Via San Gllce|r'° n.2 M Pji Cascina San Bernardino, 5
CAPRIATA D'ORBA ﬁ CAPRIATA D’ORBA AL
\Tel. 0143 46112 0143 469005 3383317551
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SIROVERHAIR
VIA ROMA 10 — CAPRIATA D'ORBA

Piazza Garibaldi, 2
& Capriata d'Orba
~ Tel. 348 3841058

DI CANAVESIO VALENTINA
Via Roma 39 - CAPRIATA D'ORBA
Tel.: 0143 467425




