Percorso Omologato Fidal Liguria

A.S.D. ATLETICA VARAZZE

Con il patrocinio di
CITTA’ DI VARAZZE ASSESSORATO SPORT E TURISMO

in collaborazione con U.N.V.S e A.N.A. gruppo di Varazze
organizza

VENERDI’ 19 MAGGIO 2017
36" “VARAZZE DI SERA”

Valida come 1" prova Campionato Provinciale di Corsa su
Strada km 10 (27 Prova “Giro delle Mura di Loano, 37 Prova “La Dieci di Vado™)

PARTENZA ORE 20.30

Percorso INTERAMENTE PIANEGGIANTE.
TEMPO MASSIMO DI PERCORRENZA 1 ora e 45 minuti.

| piu piccoli e i loro accompagnatori potranno partecipare alla

147 “MINITEIROTOUR”

Partenza ORE 19,30, percorso di circa KM 1 per | CARUGGI DEL BORGO SOLARO
Ritrovo dal palazzetto dello sport, partenza e arrivo Viale Nazioni Unite (di fronte al
Comune).

Si effettueranno due partenze separate: 0-6 anni 7-13 anni

ISCRIZIONI € 3,00 da effettuarsi SUL POSTO il giorno della gara ENTRO LE ORE 19:15.
All’arrivo ricordo per tutti gli iscritti che taglieranno il traguardo.

ISCRIZIONI VARAZZE DI SERA

Possono partecipare:
e QGli atleti Fidal in regola con il tesseramento
o | tesserati EPS e Runcard, previa presentazione di certificato medico sportivo
agonistico valido alla data della manifestazione contestualmente al ritiro del
pettorale (obbligatorieta di allegare scansione in sede di preiscrizione).
ETA’ MINIMA DI PARTECIPAZIONE: ANNO DI NASCITA 2001

PREISCRIZIONI esclusivamente ONLINE sul sito www.atleticavarazze.it con
chiusura improrogabile alle ORE 12:00 DI MARTEDI’ 16/05/2017 “ EURO 15.00".
PAGAMENTO AL MOMENTO DEL RITIRO DEL PETTORALE_(dalle ore 18:00 alle ore
19:45 del 19/05/2017)

ISCRIZIONI: Sul posto venerdi 19 maggio entro le ore 19:45 - “EURO 20:00”

(segue)




PREMI “VARAZZE DI SERA”

Al PRIMI 600 ISCRITTI PACCO GARA CON RICORDO DELLA MANIFESTAZIONE (INOLTRE Al
PRIMI 200 ISCRITTI SACCA PORTASCARPE ASICS)

UOMINI: Al PRIMI TRE CLASSIFICATI ASSOLUTI MEDAGLIA D’ORO
PREMI Al PRIMI TRE CLASSIFICATI DI OGNI CATEGORIA
CATEGORIE:da 16 a29 anni /da 30 a 39 anni / da 40 a 49 anni / da 50 a 54 anni
da55a59anni/ da60 a 64 anni/da 65 anni e oltre

DONNE : ALLE PRIME TRE CLASSIFICATE ASSOLUTE MEDAGLIA D'ORO
PREMI ALLE PRIME TRE CLASSIFICATE DI OGNI CATEGORIA
CATEGORIE: da 16 a 39 anni/da 40 a 49 anni/ da 50 a 59 anni/ da 60 anni e oltre.

Per tutte le categorie M/F, vale I'anno solare.

ALLA SOCIETA’ PIU NUMEROSA “TROFEO CITTA’ DI VARAZZE “  DALLA 2° ALLA 10°

SOCIETA’ (con almeno 10 iscritti partecipanti ) COPPA .
| PREMI NON SONO CUMULABILI
La premiazione del Campionato Provinciale di Corsa su Strada avverra’, secondo il regolamento Fidal, al

compimento delle 3 gare.
REGOLAMENTO

IL PETTORALE MUNITO DI CHIP (a perdere) DEVE ESSERE POSIZIONATO BEN VISIBILE
SUL DAVANTI E ATTACCATO CON 4 SPILLE FORNITE NEL PACCO GARA.

CLASSIFICHE: sui siti www.atleticavarazze.it, e liguria.fidal.it.
CONTROLLI: lungo il percorso saranno istituiti appositi posti di controllo;
RISTORO: lungo il percorso (dopo il giro di boa) e all’arrivo.

RESPONSABILITA': gli organizzatori declinano ogni responsabilita per danni a persone o a cose
| concorrenti all’atto dell’iscrizione accettano integralmente il presente regolamento.

RECLAMI : entro 30 minuti dalla pubblicazione delle classifiche ( regolamento Fidal ).
PREMIAZIONE: avra luogo al termine della compilazione delle classifiche PRESSO IL Palazzetto
dello Sport.

All'interno del palazzetto dello sport saranno disponibili spogliatoi e docce. Non € disponibile
deposito borse. Presenza di assistenza medica ed ambulanza.

Si ringraziano: il Comune di Varazze, la Polizia Municipale, 'A.N.V.S, I'Ass. Alpini, la Protezione
Civile, la Dott.ssa Castellari, la C.R.l. e tutte le persone che collaborano alla realizzazione della
manifestazione.

INGROSSO E DETTAGLIO
carta, cancelleria, ariicoli per feste, articoll per la pulizic




