
1° classificata coppa + medaglia

dalla 2a all' 8a medaglia

1° classificato coppa + medaglia

dal 2° all' 10° medaglia

1° classificata coppa + medaglia

dalla 2a all' 8a medaglia

1° classificato coppa + medaglia

dal 2° all' 10°medaglia

BAMBINI da 0 a 9 anni:

RAGAZZE da 10 a 15 anni:

RAGAZZI da 10 a 15 anni:

10 KM 3 KM

Anni 16/34 

Anni 35/39 

1999-81

1980-76

BAMBINE da 0 a 9 anni: 

Saranno inoltre offerti i seguenti ulteriori premi:

Trofeo M.Cavanna - G.Bonadei - G.Perboni - R.Santamaria - Marisa

1950-46 

1945 e prec. 

Anni 45/49 

Anni 60/64 

Anni 65/69 

VETERANI G-50 

VETERANI M-70 

1965-61 

1970-66 

CATEGORIA 

UNDER 35 

SENIORES D-35 

SENIORES E-40 

SENIORES F-45 

FEMMINILE MASCHILE

1970-66 

TARGHE E PRODOTTI IN NATURA PER I PRIMI TRE DELLE SEGUENTI CATEGORIE:

Preiscrizioni fino alle 12 di Sabato 2 Maggio all'indirizzo: bruno.aureli@tiscali.it                           

Le iscrizioni potranno essere effettuate anche la mattina della gara fino alle ore 9.00

Ritrovo: a partire dalle ore 8.00 Parco Villa Serra - Via Levi 2, Sant'Olcese (Genova)

CRONOMETRAGGIO e CLASSIFICHE a cura Lega Atletica Leggera Uisp

PREMIO AI TRE ASSOLUTI/E: CESTO ALIMENTARE e MATERIALE SPORTIVO

8€ Percorso lungo/3€ ridotto 3km - Pacco gara primi 300 iscritti

Deposito borse, assistenza sanitaria, controlli e ristoro lungo il percorso e all'arrivo

PERCORSO CORTO (3 KM): Villa Serra - Via Levi - Villa Serra

Prima e dopo la gara sarà disponibile il servizio massaggi gratuito!!

TRAGUARDO VOLANTE ILBEERSHOP.IT AL KM 5 offerto da Birra Che L’inse

---- 

Anni 55/59 

PERCORSO LUNGO (10 KM): partenza e arrivo parco Villa Serra,

itinerario Manesseno - Arvigo - Piccarello e ritorno

ETÀ 

1999-81

1980-76

1975-71 1975-71 Anni 40/44 

VETERANI I-60 

VETERANI L-65 

La competizione è riservata ai tesserati Uisp e Fidal ed agli atleti liberi in possesso di certificazione medico

sportiva per attività agonistica in corso di validità e si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica. Gli

organizzatori declinano ogni responsabilità per incidenti a persone o cose prima, durante, e dopo la

manifestazione. I concorrenti all'atto dell'iscrizione accettano integralmente il regolamento, disponibile nel sito

www.gscsantolcese.com

SPECIALE FITWALKING! 2
a
 edizione

1965-61 

1960-56 

1955-51

Anni 50/54 

Anni 70 e oltre 
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Il GSC Sant'Olcese-Sezione Nordic walking e Fitwalking propone un percorso non competitivo 

dedicato alla camminata sportiva lungo il tracciato di 10 km (tempo massimo 90 minuti).

Info www.gscswalking.it-mauro.baldassarri@gscswalking.it-cell. 349.4761805

VETERANI H-55 

DOMENICA 3 MAGGIO SANT'OLCESE

36a VAI COME VUOI!
Corsa su strada competitiva -10 km- valida per il GP UISP 2015

Partenza: ore 9.30 all'interno del Parco Villa Serra-Manesseno

1960-56 

1955 e prec. 

---- 

www.GIRAMICO.it 

Comune di 
SANT'OLCESE 

http://www.giramico.it/

