
     ATLETICA GILLARDO            COMUNE          COMUNE               COMUNE                  PROLOCO       
             MILLESIMO                     MILLESIMO        CENGIO          ROCCAVIGNALE         MILLESIMO 
 
                                                        C.S.I. CENTRO SPORTIVO ITALIANO                                                                                              

 RUN CROSS MILLESIMO    
Il Gruppo Sportivo Gillardo con il patrocinio della  Proloco di 
Millesimo organizza venerdì 3 luglio 2015 la 1^ Edizione della 

RUN CROSS MILLESIMO  
gara podistica non competitiva libera a tutti 

================================================= 
La manifestazione si svolgerà su un percorso di km 10 

Inoltre per i piu’ giovani ci saranno delle prove suddivise per categorie 
============================================================= 

 RUN CROSS MILLESIMO 
UOMINI  

1° ASSOLUTO:  Orologio tecnico “GARMIN”  offerto da  ZERRILLO PREZIOSI  di Millesimo (SV). 
2° ASSOLUTO:Rimborso spese di Euro 70,00. 
3° ASSOLUTO: Rimborso spese di Euro 50,00. 
4° ASSOLUTO: Prodotti alimentari offerti da: NON SOLO FORMAGGIO di Millesimo (SV).   
5°ASSOLUTO: Prodotti alimentari offerti da: LA  BOTTEGA DEL CAFFE ’ di Millesimo (SV).  

 
DONNE 

1^ ASSOLUTA: Rimborso spese di Euro 100,00 + buono revisione auto offerto da: CENTRO  
                                 REVISIONI CHARLOT di Carcare (SV) + prodotto offerto da  FIORFIORE  di  
                                 Millesimo (SV). 
2^ ASSOLUTA: Rimborso spese di Euro 70,00  + prodotto offerto da:  FIORFIORE  di Millesimo (SV) 
3^ ASSOLUTA: Rimborso spese di Euro 50,00 + prodotto offerto da:  FIORFIORE  di Millesimo (SV) 
4^ ASSOLUTA:  Prodotti alimentari offerti da: LA  BOTTEGA DEL CAFFE’  di Millesimo (SV).   
5^ASSOLUTA:  Borsa tempo libero offerta dalla Cartolibreria TANIA GILLARDO  di Millesimo.(SV)       
======================================================================= 

CATEGORIE M/F 
 

M/F1  Da 16 a 20 anni     M/F4 Da 31 a 35 anni    M/F7 Da 46 a 50 anni  M/F10 Da 61 anni ed oltre 
M/F2  Da 21 a 25 anni     M/F5 Da 36 a 40 anni    M/F8 Da 51 a 55 anni                       
M/F3  Da 26 a 30 anni     M/F6 Da 41 a 45 anni    M/F9 Da 56 a 60 anni 
 
1° Mini borsa frigo con prodotti offerta da: FRASCHERI S.p.A. di Bardineto (SV). 
2° Prodotto offerto dal Birrificio SCARAMPOLA  di Millesimo (SV).  
3° Prodotti alimentari offerti dall’Organizzazione. 
 
 
 



====================================================== 
AI PRIMI 200 ISCRITTI MAGLIA DELLA MANIFESTAZIONE A  

SEGUIRE MEDAGLIA TRICOLORE 
============================================================= 

-Premio al 1° m/f  di Millesimo non tesserato per Società Sportive di atl. leggera 
-buono per cambio olio presso Autofficina  “MAX  “ di Millesimo (SV) 

-buono per cambio olio presso Autofficina “FERRARO” di Millesimo (SV)     
 -Premio al 1° m/f  res. in Valle Bormida non tesserato per Societa’ Sportive di atl. leggera 

                           Borsa Sport offerta da: CENTRO REVISIONI CHARLOT di Carcare (SV). 
    -Premio al piu’ giovane ed al piu’ anziano m/f. 

 -Premio alla 1° coppia coniugata o separata o amanti……. che, assieme, taglia il traguardo 
======================================================================= 

RUN CROSS JUNIOR 
Alle ore 18.00  vi  saranno le seguenti competizioni su circuito 
Categoria:   - Cuccioli B m/f: 2010 metri 100                     -Cuccioli A m/f 2006/2007: metri  300                   
                    - Cuccioli B m/f : 2008/2009 metri 200           - Ragazzi/e 2002/2003:  metri 500                  
                    - Esordienti m/f : 2004/2005 metri 400            -Cadetti/e 2000/2001: metri 600       
PREMI: Al primo di ogni categoria coppa offerta dall’Organizzazione.  
               Ai non classificati medaglia con tricolore offerta dall’Organizzazione.        ISCRIZIONE:  2,00 euro  
================================================================================== 

REGOLAMENTO PER LE MANIFESTAZIONI 
RITROVO : dalle ore 17.00 a Millesimo (SV) c/o il Campo Sportivo di via Mameli.  
ISCRIZIONI: 10,00 euro per la RUN CROSS Millesimo  sono gradite le preiscrizioni a: atleticagillardo@libero.it o sul posto. 
INFORMAZIONI GARA : Sig. Gillardo Stefano 3319392018 Sig. Malgrati Sergio tel. 3881184964. 
RESPONSABILITA’: Gli organizzatori declinano ogni responsabilita’ per incidenti a persone o cose prima,durante e dopo la 
manifestazione (RUN CROSS MILLESIMO e RUN CROSS JUNIOR) – I concorrenti all’atto dell’iscrizione accettano 
integralmente il presente regolamento. 
L’organizzazione considera con l’iscrizione l’idoneita’ fisica dei partecipanti inerente la normativa di legge sulla tutela 
sanitaria per l’attivita’ sportiva competitiva e non competitiva. Obbligatorio  un certificato medico in corso di validita’ per 
attivita’ sportiva non agonistica o/e agonistica comprensivo di e.c.g.  
PERCORSO: Partenza ore 19.00 della RUN CROSS MILLESIMO dal centro paese di Millesimo -P.zza Pertini-  ed arrivo al 
campo sportivo (distante 200 metri dalla partenza) , circa 10 km  terreno misto con lievissimi sali e scendi. 
CONTROLLI :Lungo il percorso vi sara’ una verifica numeri . 
RECLAMI : Ogni o qualsiasi reclamo inerente la gara dovrà essere presentato per iscritto entro 10 minuti dall’arrivo del 
concorrente accompagnato dalla somma di euro 15,00, restituibili in caso di accettazione del reclamo ed a giudizio 
dell’organizzazione/giuria sara’ richiesto un documento di identità. 
PREMIAZIONE : A termine delle manifestazioni  
ASSISTENZA: Polizia Municipale  -  118 –  Alpini – Protezione Civile - personale dell’organizzazione. 
VARIE : Servizio docce e spogliatoio m/f, parcheggio auto presso campo sportivo, classifica, servizio cronometraggio  I premi 
non sono cumulabili. Vi e’ l’obbligo del podista al rispetto del codice della strada. La gara si svolgerà con qualsiasi condizioni 
atmosferiche. Ristoro a fine gara. L’organizzazione potra’ in qualsiasi momento modificare le distanze /premi in caso 
di  comprovate valutazioni. Manifestazione Assicurata. CATEGORIE : Si considera l’anno solare. 
========================================================================================== 

Per tutti i concorrenti delle manifestazioni e relativi famigliari/amici sara’ possibile cenare 
all’interno del complesso del campo sportivo di Millesimo con un contributo di euro 10,00 
procapite comprendente un primo, un secondo, un dolce e  una bottiglia d’acqua (0,50 l.). 

Gradita la prenotazione  
BEVANDE OFFERTE DA: ACQUA MINERALE FONTI BAUDA DI C ALIZZANO (SV) 

                FRASCHERI S.P.A DI BARDINETO (SV) 
 

SI DESIDERA PORGERE IL  PIU’  VIVO  RINGRAZIAMENTO  ALLE  DITTE  
ED A TUTTE  LE  PERSONE CHE, CON IL  LORO  CONTRIBUTO,  HANNO  
COLLABORATO  PER LA  REALIZZAZIONE  DELLA  MANIFESTAZIONE 


