La Societa Operaia Cattolica del Garbo
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) organizza Domenica 31 Maggio 2015

\\ “La Panoramica”
marcia sulle alture di Genova

PERCORSO: GARBO - FREGOSO - CANCELLO DELL’AVVOCATO - FORTE PUIN - BARACCHE
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FORTE SPERONE - PERCORSO FITNESS - PORTE DI GRANAROLO - GARBO (km 12 circa)
PROGRAMMA:

Ore 7:30: Raduno in Piazza Garbo (Ge-Rivarolo)
Ore 9:00: Partenza Marcia
Ore |I:15: Tempo max d’arrivo e premiazione

PREMI (premiati i primi 8 assoluti)

1° Assoluto (uomo): 110 € in BUONI BENZINA 1A Assoluta (donna): 110 € in BUONI BENZINA
2° Assoluto (uomo): 80 € in BUONI BENZINA 2A Assoluta (donna): 80 € in BUONI BENZINA
3° Assoluto (uomo): 50 € in BUONI BENZINA 3A Assoluta (donna): 50 € in BUONI BENZINA

Dal QUARTO al’OTTAVO Classificato (sia uomo che donna) CESTI GASTRONOMICI

CATEGORIE (premiati i primi tre classificati di ciascuna categoria, sia uomo che donna)

Under 30 uomo dai 15 ai 30 anni donna COPPA

dai 30 ai 34 anni  uomo dai 31 ai 40 anni donna ai gI'UPPI

dai 35ai 39 anni  uomo dai 41 ai 50 anni donna p|u numerosi
dai 40 ai 44 anni  uomo dai 51 ai 60 anni donna con almeno
dai 45 ai 49 anni  uomo dai 61 anni e oltre donna 10 iscritti

dai 50 ai 54 anni  uomo

dai 55 ai 59 anni uomo | premi non sono

dai 60 ai 64 anni uomo
dai 65 ai 69 anni uomo
dai 70 anni e oltre uomo

PACCO GARA Al PRIMI 200 ISCRITTI

Premi a sorteggio a tutti coloro che concludono la gara,
TRA CUI UNA MERAVIGLIOSA

CROCIERA DI 5 GIORNI PER 2 PERSONE

cumulabili

SAVONA | ITALIA
CIVITAVECCHIA | ITALIA
In navigazione

lun 2 novembre 201
mar 3 novembre 201
mer 4 novembre 201
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ISCRIZIONI e INFORMAZIONI

y Le iscrizioni si ricevono sino alle ore 8:30 del 31 maggio 2015
QUOTA D’ISCRIZIONE oppure presso la S.0.C. GARBO - Piazza Garbo, | - GE - RIVAROLO - Tel. 010.745.74.31
€ 8,00 da Martedi a Sabato dalle ore 16:00 alle ore 19:00

PER INFORMAZIONI: FABIO RAVASCHIO 335.8446927 - TIZIANA PIENOVI 347.0937702
LE ORGANIZZAZIONI DECLINANO OGNI RESPONSABILITA’

S.0.C. n.s. del Garbo tel. 320.8244365 - e-mail: soc.garbo@libero.it
con la collaborazione della Podistica Peralto www.podisticaperalto.it € Podistica Valpolcevera




