@ UISP Gran Premio della Montagna 2015
Sportpertuttl (42 edizione)

Organizzazione: Lega Atletica Leggera Uisp Genova

REGOLAMENTO E CALENDARIO

Lega Atletica Leggera - Genova

1) II Comitato Territoriale UISP di Genova e la Lega Atletica Leggera UISP organizzano la 4@ Edizione del
“GRAN PREMIO DELLA MONTAGNA UISP".

2) Il “GRAN PREMIO DELLA MONTAGNA UISP” si articola su 5 tappe che si svolgeranno nel corso dell'anno
2015 secondo il calendario allegato (art.8).

3) Possono partecipare alle varie tappe tutti gli atleti in regola con il tesseramento UISP, Fidal o di altri Enti
di Promozione Sportiva (purché convenzionati FIDAL). Entrano pero nelle classifiche del “GRAN PREMIO
DELLA MONTAGNA UISP” unicamente gli atfleti in regola con il tesseramento UISP Lega Atletica 2015. Ogni
partecipante, a fine stagione, entrerd a far parte della classifica individuale a tempi, contribuendo
inoltre al risultato dell'Associazione Sportiva di appartenenza nella classifica a squadre, secondo quanto
disposto dall’art.5.

4) Classifica INDIVIDUALE Al termine di ognuna delle 5 tappe a calendario, dalla classifica assoluta
verranno estrapolati i tempi degli afleti in regola con il tesseramento UISP Lega Atletica 2015. Sulla base
dei tempi otftenuti nelle 5 prove, verranno redatte classifiche di categoria come da art. 6. Al termine
della stagione verranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria, che avranno corso futte le 5
prove in calendario.

5) Classifica A SQUADRE Per ogni Tappa sard stilata una classifica a squadre, riservata alle Societd
affiliate UISP sommando i tfempi dei seguenti atleti:

- il miglior classificato della fascia di eta 18/39 anni

- il miglior classificato della fascia di etad 40/49 anni

- il miglior classificato della fascia di eta 50/59 anni

- il miglior classificato della fascia di eta 40 anni e oltre

- la migliore classificata femminile

NB: Nel caso in cui, una Societa, pur presente alla prova con 5 o piU componenti, riuscisse a “coprire”
solo 4 delle 5 categorie di cui sopra, I'atleta mancante verra sostituito con uno di categoria superiore,
mantenendo cosi in gara la squadra.

La mancanza di piu atleti invalida invece la partecipazione di squadra alla singola prova.

Al termine della stagione verranno premiate le prime 3 Societd tra quelle che avranno acquisito i tempi
in ognuna delle 5 prove.

6) CATEGORIE UISP 2015 La classifica individuale sard redatta sulla base delle seguenti categorie:
CATEGORIA |FEMMINILE| MASCHILE | ETA IMPORTANTE:

UNDER 35 1999-81 1999-81 Anni 16/34

SENORESD | womme | somome | moramen ali gﬂeh qlello categoria ALLIEVI/E (16-17
35 anni) nati nelle annate 1998-1999, non
SENIORES E-40| 1975-71 1975-71 Anni 40/44 POSSONO ggreggigre nelle gare oltre i 10
SENIORESF-45 | 197066 | 107066 | Ami45/49 | Km.; nello specifico traftasi del Trofeo

VETERANI G-50 | 1965-61 1965-61 Anni 50/54 Alpice"a _Mo ni-e Beigua .
VETERANI H-55 1960-56 1960-56 Anni 55/59

VETERANI I-60 |1955 e prec.| 1955-51 Anni 60/64
VETERANI L-65 - 1950-46 Anni 65/69

Anni 70 e

VETERANI M-70 1945 e prec.
oltre

7) Pubblicazione classifiche Le classifiche ufficiali del “GRAN PREMIO DELLA MONTAGNA UISP”, al
termine di ogni prova, saranno pubblicate sul sito www.uispgenova.it
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http://www.uispgenova.it/

8) Il Calendario

DATA MANIFESTAZIONE LUOGO DISTANZA ORGANIZZAZIONE
domenica 8.08 km
15 ARRAMPICATA ALLA BOCCHETTA Campomorone | " oo Podistica Valpolcevera

febbraio '

venerdi 4.71 km

12 giugno SCALATA AL DIAMANTE Genova disl. 295 m Pod. Peralto
domenica 10,6 km .

30 agoste | frofeo ALPICELLA MONTE BEIGUA varazze | 00K Atletica Varazze
domenica Gaiazza 6,55 km
e SALITA ALLA GUARDIA o | e | cambiaso Risso RT
domenica Genova 5,8 km Lega Atl. Leggera UISP Ge
18 ottobre MARCIA DEL MONTE GAZZO Sestri Ponente | disl. 400 m | At. Don Bosco Universale

a gl latte
*CONAD <otigullio Ea=ll.\sl=-7.}

In collaborazione con

Centro Latte Rapallo
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