
 

 

IVANA DI MARTINO RUNNING FOR KIDS 
  

21 giorni di corsa per proteggere i diritti dei bambini in fuga 
 

Migliaia di bambini in tutto il mondo sono in fuga. 

Hanno perso la loro casa. Scappano da povertà, violenza, disastri naturali.  A ogni 

passo rischiano di essere sfruttati e abusati. La loro destinazione è sconosciuta. 

Unisciti a noi per proteggere i loro diritti. 

 

Chi 

Ivana Di Martino, mamma di 3 figli stupendi, assistente comunicazione ragazzi non udenti, runner. 

Nel 2013 ha realizzato il progetto 21voltedonna, a favore di Doppia Difesa. 21 giorni di corsa, 

21,097 km di corsa al giorno, 21 città italiane per parlare di donne e di lotta alla violenza di genere.  

 

 

Obiettivi 

| Sensibilizzare l’opinione pubblica sui temi dell’integrazione e del riconoscimento dei   

diritti fondamentali ai minori in fuga  

| Raccoglier le storie dei  migranti e delle seconde generazioni per sensibilizzare l’opinione 

pubblica sull’accoglienza in Italia 

| Raccogliere fondi per il progetto FARO di Terre des Hommes per i minori che arrivano 

sulle coste di Lampedusa e a Siracusa dove sono presenti equipe di Terre des 

Hommes.  

Il progetto 



 

 

Nel 2014 Ivana con Terre des Hommes vuole sfidare ancora una volta se stessa per parlare dei  

milioni di bambini in fuga dalla povertà, dalla malnutrizione e dalla Guerra.  

 

 

Bambini che, dalla Libia, dal Libano, dall’Africa 

martoriata dalle guerre civili o dalla Siria dove la 

tragedia della guerra sta assumendo dimensioni 

sempre più drammatiche, finiscono a migliaia sulle 

nostre coste.  

 

 

 

Terre des Hommes è con loro in ognuna delle 

tragiche tappe del loro cammino: dalle martoriate 

città siriane, ai campi profughi mediorientali; dai 

confini africani alle coste di italiane con interventi 

psico-sociali e di protezione giuridica favorendo il 

riconoscimento dei diritti a partire da quello 

all’accoglienza.  

 

 

 

Per rappresentare il lungo calvario dei minori in fuga,  Ivana ha scelto, con Terre des Hommes, 

di percorrere simbolicamente 21 tappe, partendo da Catania, e coinvolgendo alcune delle città in 

cui sono presenti Centri di Accoglienza per i 

migranti. 

 

Il grande impegno fisico e mentale di Ivana, 

sarà da subito ai massimi livelli: nelle prime tre 

tappe del percorso, in sole 72 ore, correrà 120 

km. Praticamente, tre maratone consecutive! 

Nella settimana successiva, il contributo sportivo 

di Ivana al progetto, si manterrà sempre su medie 

molto elevate: in sette giorni coprirà altri 210 

km, per una media di 30 km al giorno.  

 

 

La tappa conclusiva, i 2 KM di Milano, saranno 

l’occasione per una grande festa all’insegna della 

solidarietà con il coinvolgimento delle istituzioni 

locali, delle associazioni di running, di testimonial, 

dei media partner, delle associazioni che si 

occupano di migranti e delle scuole.  

 



 

 

 

 

La fashion blogger Nunzia Cillo accompagnerà Ivana attraverso 

l’intero viaggio, fotografando i vari momenti del tour, i paesaggi, le 

persone coinvolte nell’iniziativa e raccontando gli eventi in presa 

diretta ad un pubblico di oltre 200mila persone attraverso il blog 

Entrophia.it e sulle sue pagine Facebook, Google+, Instagram e Twitter. 

Nunzia organizzerà inoltre dei meet up con il numeroso pubblico del 

suo blog. 

 

 

 

Quando 

20 Aprile – 10 Maggio 2014 

 

 

Il team  

Ivana Di Martino, Nunzia Cillo, un fisioterapista, un autista, un video 

maker. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Comunicazione del progetto 

|   L’intero viaggio di Ivana sarà raccontato dal suo blog 21 Volte Donna collegato a una 

testata nazionale 

|   Sarà attiva la pagina Facebook di Ivana 21 Volte Donna, Running For Kids. 

|   Una pagina sarà sempre attiva su Retedeldono.it.   

|   il blog entrophia.it  seguirà quotidianamente la campagna 

|   la pagina Facebook Nunzia Cillo pubblicherà ogni giorni gli aggiornamenti sul campo 

|   La pagina Facebook di Terre des Hommes conterrà un aggiornamento giornaliero.  

|   Il sito Internet di Terre des Hommes presenterà in home page il progetto. 

|   Una newsletter sarà spedita a oltre 30.000 persone con le tappe e l’invito a donare. 

|   Le radio nazionali e locali seguiranno la corsa di Ivana. 

|   Alcune testate sportive copriranno alcune delle tappe. 

|   TV e giornali, nazionali e locali, copriranno l’evento. 

|   Al termine del viaggio sarà realizzato un video per  raccontare l’esperienza.  

|  Ivana e il suo team risaliranno l’Italia su un camper che riporterà i loghi dei sostenitori, 

punto di ritrovo di Running for Kids in ogni città 

Date Tappe 

20-apr Catania  

21-apr Augusta 

22-apr Siracusa 

23-apr Reggio Calabria 

24-apr Catanzaro 

25-apr Lecce 

26-apr Bari 

27-apr Caserta 

28-apr Napoli 

29-apr Roma 

30-apr Firenze 

01-mag Bologna 

02-mag Modena 

03-mag Mantova  

04-mag Verona 

05-mag La Spezia 

06-mag Genova 

07-mag Torino 

08-mag Voghera 

09-mag Pavia 

10-mag Milano 

 



 

 

 

 

Insieme a 

Nunzia Di Cillo: nota fashion blogger e fotografa, creatrice del blog entrophia.it, Fashion Angel 

per Glamour Italia, redattrice moda per Leonardo.it, redattrice green lifestyle per Greenews.info, 

web editor e photo-editor per diverse testate giornalistiche. Racconterà il viaggio di Ivana in rete e 

con foto 

 

Podisti da Marte:  organizzerà il percorso delle tappe e mobiliterà la rete di runner e 

associazioni in alcune delle località coinvolte 

 

I testimonial:  Giovanni Storti, Linus e altri testimonial si affiancheranno in alcune tappe a Ivana e 

ci aiuteranno a dare visibilità alla corsa e al tema 

 

Rete del Dono: è la piattaforma che abiliterà la raccolta dei fondi per i progetti di accoglienza di 

Terre des Hommes 

 

Istituto Nazionale della Comunicazione: supporterà l’attività di ufficio stampa 

 

La rete G2: vorremmo si attivasse, insieme ai Podisti da Marte, nell’organizzare eventi e momenti 

di condivisione in occasione di alcune delle tappe più significative 

 

Partner Scientifico: Centro Cardiologico Monzino che monitorerà  in tele assistenza Ivana 

 

 

Patrocini  

L’iniziativa beneficia del contributo di Fondazione Cariplo e del patrocinio del Ministero per 

l’integrazione, dei Comuni di Milano, Roma e Pavia,  e del Garante per l’infanzia e l’adolescenza 

della Regione Calabria.   

        COMUNE DI PAVIA 

  
 
 
 
 

        
 

 

  Contatti 

Per ulteriori informazioni scrivi a c.r.iovino@tdhitaly.org o chiedi di Consiglia Rita Iovino allo 

02 28970418. 

mailto:c.r.iovino@tdhitaly.org

