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...te lo peschiamo, te lo cuciniamo,

Pesce Fresco Tutti i giorni,
Qarichins lmobiliare Centrale
La Spezia _

Corso Cavour 32 19121 1a Spezra

Tel. 0187 770893
Tel e Fax 0187 777240

info@immobiliarecentrale.eu

" Una nuova vita
e nelle tue mani”

ASSOCASIONE OMNLULE AR DELLA
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PECNATARIA O LA SPEZIA
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La Spezia
Domenica 14 Dicembre 2014

L'Associazione Sportiva Dilettantistica

SPEZIA
MARATHON

in collaborazione con gli Enti Locali organizza

"RUN FOR CHILDREN"
Una Corsa per 1 Bimbi
del Sant’ Andrea

Corsa di Beneficenza semicompetitiva
di km. 3,5 a favore della Struttura Complessa
di Pediatria e Neonatologia del Presidio
Ospedaliero del Levante Ligure

P.O. LEVANTE LIGURE
LA SPEZIA



PROGRAMMA

Ore 9,15 Ritrovo presso Assonautica, porticciolo
Alberto De Benedetti in Passeggiata
Morin.

Ore 9,30 Inizio Iscrizioni.

Ore 10,20  Termine Iscrizioni.

Ore 10,30  Partenza.

Ore 11,10 Arrivo previsto di tutti 1 partecipanti.

Ore 11,15  Premiazioni.

Ore 12,00  Chiusura manifestazione.

ISCRIZIONI

La manifestazione ¢ aperta a tutti. Si puo partecipare
passeggiando o correndo. Verra stilata una classifica
solo per 1 partecipanti in possesso di Certificato Medico
Agonistico Sportivo in corso di validita che firmeranno
'apposita manleva fornita dal Comitato Organizzatore
al momento delliscrizione. La quota d’iscrizione ¢ libera
a partire da un minimo di € 5,00. Al termine della
manifestazione lincasso sara devoluto alla Struttura
Complessa di Pediatria e Neonatologia del Presidio
Ospedaliero del Levante Ligure.

PACCO GARA

A tutti 1 partecipanti sara consegnato un Attestato di
Partecipazione alla manifestazione in ringraziamento per
la loro adesione all’iniziativa.

PERCORSO

Partenza e arrivo davanti all’Assonautica, porticciolo
Alberto De Benedetti in Passeggiata Morin.

Si percorrera tutta la passeggiata Morin (giro di boa al
Piccolo Faro) fino alla Banchina Revel, si attraversera il
Ponte Thaon di Revel e si entrera dentro a Porto
Mirabello; percorsi i due moli interni si fara il percorso
al contrario tornando al punto di partenza.

CLASSIFICA

Sara stilata una classifica generale in base all’ordine
d’arrivo. Non saranno considerate categorie d’eta.

La classifica sara stlata a cura del Servizio
Cronometraggio della UISP di La Spezia.

PREMIAZIONI
Primi 3 Uomini e prime 3 Donne Assoluti. Altre
premiazioni da definire.

In zona arrivo sara allestito un ristoro offerto da
Pasticceria F.Ili Grossi:

Via Provinciale 31 - Bottagna
Via Italia 62 - Ceparana

Proloco
(0
Borgata Marinara di Fezzano

Pasticceria Gentili snc - Via Genova 110 — La Spezia
Bar Terrazza De Lisi — Via Persio 2 — La Spezia

Mauroe,Rollini
e

Apparecchi filtranti,
frutto delle pita avanzate ricerche
sulla filtrazione delle acque potabili.

Si precisa che tutti i partner aderiscono in maniera
totalmente gratuita all’'organizzazione della
manifestazione dato lo scopo benefico.

LA MANIFESTAZIONE SI SVOLGERA CON
QUALSIASI CONDIZIONE ATMOSFERICA.

Per ulteriori informazion visitate il sito
www.spegiamarathon.it
speziamarathon@gmail.com
347 4185210 Massipziliano Bianchi
320 2190105 Gian Luigi 1 orgna
340 3557298 Massimiliano Ercolini

,..‘:'—;__—-

SPORI-CIFe
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Via Aurelia Nord 338/'T — Arcola (SP) - 0187954395



