Campionato Provinciale UISP Alessandria 2012
REGOLAMENTO

Possono entrare nelle classifiche del Campionato Provinciale Individuale
Assoluto e per Categorie 2012 della UISP di Alessandria tutti coloro che
risultano essere in possesso della tessera UISP Lega Atletica Leggera valida
per I'anno in corso, iscritti ad una societa podistica affiliata alla Lega Atletica
Leggera del Comitato Territoriale UISP di Alessandria.

Possono altresi rientrarvi anche coloro che siano individualmente in possesso
della tessera UISP Lega Atletica Leggera regolarmente valida per I'anno in
corso e rilasciata dal Comitato Territoriale UISP di Alessandria.

Per entrare in classifica i concorrenti con i requisiti sopraindicati potranno
totalizzare punti in ciascuna delle 66 __ prove previste in calendario.

| punteggi-gara per formare la classifica generale saranno_determinati
nel modo seguente :

Generale Maschile : 1 punto all’'ultimo, 2 al penultimo e cosi via, fino al 1°
degli atleti avente diritto classificato al traguardo.

Generale Femminile : punti alle prime cinque (10-7-5-3-2) dalla 6a un punto
a tutte.

| puntegqgi-gara per formare le varie classifiche fi nali di ogni categoria
saranno determinati nel modo sequente

Categorie maschili : A: 1996-1990; B: 1989-1978; C: 1977-1973; D: 1972-
1968; E: 1967-1963; F: 1962-1958: G: 1957-1953; H: 1952-1948; K: 1947 e
precedenti. Punti ai primi cinque di categoria (10-7-5-3-2).

Categorie femminili_: L: 1996-1978; M: 1977-1962; N: 1961 e precedenti.

Punti alle prime tre di categoria (10-7-5).

Il punteggio consequito da ciascun atleta nelle sequenti gare i n
calendario sara raddoppiato : Ciao 2011l - Montaldo Bormida - Strevi
- Silvano d'Orba - Notturna Castellazzese - Sarezzano - Morsasco -

Valenza Po- Grillano di Ovada - Pareto - Carrosio.
Il punteggio consequito da ciascun atleta nelle sequenti gare i n

calendario sara triplicato : Vivicitta Acqui Terme - Pecetto di Valenza
(8 luglio).

I due leaders, o in subordine gli aventi diritto, indosseranno in ogni
gara del Campionato Provinciale UISP il PETTORALE VERDE.




In caso di parita di punteqgio finale, prevarra I'atleta che avra pi U presenze a punti.
La cerimonia di consegna delle maglie di Campione Provinciale 2012 UISP
Alessandria e degli altri premi si terra ad Ovada il prossimo 8 hovembre.

| vincitori della generale non potranno cumulare i premi di categoria .
Premi finali
Verranno premiati i primi tre assoluti della maschi le e femminile ed i

primi tre di ogni categoria

Altri concorsi di specialita

Campionato Provinciale Cross (Ovada 10 marzo)
Campionato Provinciale Pista (Ovada 27 aprile)
Campionato Provinciale Trail (Pecetto di Valenza 8  luglio)
Campionato Provinciale 1/2 Maratona (Castellazzo Bormida 28 ottobre)
Campionato Provinciale Cronoscalata (Acqui Terme 1 novembre)

Premi finali per ogni specialita

Verranno premiati il 1°elal a assoluti ed i primi di ogni ogni categoria

31 DICEMBRE
ACQUI TERME OVADA IN SPORT

2a "Corsa di San Silvestro - Ciao 20111I" km 7,600
Ritrovo: Polisportivo Mombarone - Partenza: ore 15,00 - Info 328 6682272
Prova valida per il Campionato Provinciale 2012 con punteqggio doppio!!

8 GENNAIO
ACQUI TERME ATA

4° Memorial "Pietro Sburlati” cross km 6
Ritrovo: C/o Aviosuperficie - Partenza: ore 9,30 - Info 339 2962092

5> FEBBRAIO

ACQUI TERME ATA

5° “Cross del tartufo” cross km5
Ritrovo: Parco dei tartufi — Partenza Giovanili: ore 10,00 - Info 339 2962092




26 FEBBRAIO
CASTELLAZZO BORMIDA CARTOTECNICA

9° "Cross del laghetto” km 6
Ritr.: Cascina Altafiore - Part.: ore 9,30 - Info 335 7291202 - 338 7291488
www.gpcartotecnica.it

10 MARZO
OVADA OVADA IN SPORT

“Cross del Geirino” km5
Ritrovo: Polisportlvo Geirino - Partenza: ore 15,00 - Info 338 9727059
Valida anche come prova unica di Campionato Provinc iale di specialita

25 MARZO
MONTALDO BORMIDA OVADA IN SPORT
“"La via dei tre castelli” - Memorial "Don Bisio” km 12

Ritrovo: Piazza Nuova Europa - Partenza: ore 9,30 - Info 338 1213303

6 APRILE

ACQUI TERME ATA

3° "Miglio in pista” km 1,6094
Ritrovo: Pol. Mombarone — Partenza: 1la batt.: ore 20,30 - Info 339 2962092

8 APRILE
CARPENETO OVADA IN SPORT

13° “Circuito di Carpeneto” km 8,500
Ritrovo: Piazza del Municipio - Partenza: ore 9,30 - Info 0143 845020

9 APRILE
STREVI ATA

6a “"Camminata del merendino”

5° Memorial 6. Marenco” km 9,400
Ritr.: Borgo Superiore - Part.: ore 9,30 - Info 0144 363248 - 348 603737



13 APRILE

ACQUI TERME ATA

3° Memorial "Giovanni Giacobbe” 1500 in pista
Ritrovo: Pol. Mombarone — Partenza: 1la batt.: ore 20,30 - Info 339 2962092

15 APRILE

ACQUI TERME ATA

29a “Vivicitta” km 12 (non agonistica km 4)
Ritrovo: Corso Dante - Partenza: ore 10,30 - Info 328 6682272

20 APRILE

ACQUI TERME ATA

7° Memorial “"6uido Caratti” 5000 in pista
Ritrovo: Pol. Mombarone — Partenza: 1a batt.: ore 20,00 - Info 339 2962092

27 APRILE

OVADA OVADA IN SPORT

1° G6ran Premio “Geirino 4000” 4000 in pista
Ritrovo: Polisp. Geirino - Partenza: 1°batteria or e 20,15 - Info 328 6682272
Valida anche come prova unica di Campionato Provinc iale di specialita

29 APRILE
VALENZA PO FREE RUNNERS

“Camminata dell'Arborella”

3° Memor'lal ‘Carla Maionchi” km 10
Ritrovo: Piazza Gramsci - Part.: ore 9,30 - Info 333 3504792

4 MAGGIO
ACQUI TERME OVADA IN SPORT

19a "StraAcqui” km 6,300 (percorso ridotto ragazzi)
Ritrovo: P.zza Magg. Ferraris - Partenza: ore 20,15 ragazzi
20,40 competitiva - 20,50 non agonisti / Info 338 3501876 - 348 6523927



6 MAGGIO

MONTECHIARO D'’ACQUI OVADA IN SPORT

10a “"Cursa del Castlan” da Pareto a Montechiaro km 17,200
Ritrovo: Campo sp. (Alto) - Part.: ore 10,00 (a Pareto) - Info 328 6682272

8 MAGGIO
OVRANO DI ACQUI TERME ATLETICA OVADESE

Ba “Ovranodicorsa” km 5,200
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 20,00 - Info 328 6682272

13 MAGGIO
CANTALUPO LIGURE GLI ORSI

6a “Le porte di pietra” km 72
Ritrovo: C/o Palestra comunale - Partenza: ore 8,00 - www.cubettoz.it
Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2012

13 MAGGIO

CANTALUPO LIGURE GLI ORSI

6a "Le finestre di pietra” km 37,200
Ritrovo: C/o Palestra comunale - Partenza: ore 14,00 - www.cubettoz.it
Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2012
Prova inserita nel Circuito Regionale di specialita

15 MAGGIO
OVADA OVADA IN SPORT

2° G.P. "Piscine Geirino” km 5,7
Ritrovo: Pol. Geirino - Partenza: ore 20,00 - Info 338 9727059 - 328 6682272

16 MAGGIO
SEZZADIO CARTOTECNIC/

1a “"Notturna sezzadiese” km 8
Ritrovo: P.zza Liberta - Part.: ore 20,15 - Info 338 9998534 - 338 7291488




www.gpcartotecnica.it

20 MAGGIO

OVADA OVADA IN SPORT

4q "StraOvada” km 4,600
Ritrovo: P.zza M. della Liberta - Partenza: ore 9,30 - Info 347 9724973

22 MAGGIO
SILVANO DORBA ATLETICA OVADESE

11° “Giro delle frazioni” km 6
Ritrovo: Impianti sportivi - Partenza: ore 20,30 - Info 0143 841746

24 MAGGIO
VALENZA PO FREE RUNNERS

7a "I Gelsi di Villa Rosa” km 8
Ritrovo: Circolo Quart. Fogliabella - Partenza: ore 20,20 - Info 333 2535613
http://blog.libero.it/runnersvalenza - http://valenzarun.blogsport.com
c.danny63@libero.it

29 MAGGIO
CASSINE OVADA IN SPORT

“Camminata nel Bosco delle Sorti” km 5,300
Ritrovo: Fr. Gavonata P.zza d. chiesa - Part.: ore 20,30 - Info 328 6682272

31 MAGGIO
ORSARA BORMIDA OVADA IN SPORT

“Straursaria® km 5,5 (percorso ridotto ragazzi)
throvo. Clo Pro Loco - Partenza: ore 19,45 ragazzi - 20,00 adulti
Info 338 7347601

2 GIUGNO
CASTELLETTO D'ORBA ATLETICA OVADESE

8° Memorial “F. Cappellini” km 12,200



Ritrovo: Impianti sportivi - Partenza: ore 9,00 - Info 393 2659054

cpelivieiNe
TAGLIOLO MONFERRATO OVADA IN SPORT

32° Trofeo "Le 7 cascine” km 9,100
Ritrovo: Piazza Bruzzone - Partenza: ore 9,30 - Info 346 1472268
Gara valida anche per il Campionato Regionale

8 GIUGNO
CASTELLAZZO BORMIDA CARTOTECNICA

21a "Notturna castellazzese” km 6
Ritrovo: P.le 1°Maggio - Part.: ore 20,15 - Info 335 7291202 - 338 7291488
www.gpcartotecnica.it

VIGUZZOLO AZALAI TORTONA

2a "StraViguzzolo” km9
Ritrovo: Localita Piazza Liberta - Partenza: ore 9,00 - Info 320 4111234

12 GIUGNO
MORSASCO ATA
7a "I tre campanili” km 6,200
Ritrovo: Campo sp. - Part.: ore 20,30 - Info 349 8011947 - 348 2854311

16 GIUGNO
CASALEGGIO BOIRO OVADA IN SPORT

31a "Corsa podistica” km 8
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 20,00 - Info 0143 885991

19 GIUGNO
CASTELNUOVO SCRIVIA. CARTOTECNICA

2a "Stracastelnovese” km 8,100




Ritrovo: P.zza Vitt. Emanuele 1I°- Partenza: ore 2 0,15 - Info 331 3640640
3387291488 - www.gpcartotecnica.it

26 GIUGNO
MERANA OVADA IN SPORT

“StraMerana” km 6,300
Ritrovo: C/o Pro Loco Partenza: ore 20,00 - Info 347 7048763

SAREZZANO (San Ruffino) AZALAI TORTONA

“Corriamo in collina” km 6
Ritrovo: Loc. San Ruffino - Partenza: ore 20,15 - Info 320 4111234

3 LUGLIO
MOLARE OVADA IN SPORT

5a “"StraMolare” km 4,300
Ritrovo: Campo sportivo - Partenza: ore 20,30 - Info 338 9727059

4 LUGLIO
RICALDONE OVADA IN SPORT

“Stracollinando Ricaldonese” km 6,700
Ritrovo: Campo sp. - Partenza: ore 20,00 - Info 0144 74119 - 0144 74120

6 LUGLIO
PECETTO DI VALENZA FREE RUNNERS

Pecetto Running Tour 01 - “Corri sui sentieri di Claudio” km 7
Ritrovo: Centro sportivo La Fenice - Partenza: ore 20,30 - Info 333 2535613
http://blog.libero.it/runnersvalenza - c.danny63@libero.it

7 LUGLIO
PECETTO DI VALENZA FREE RUNNERS

Pecetto Running Tour 02 - "La Rocca di Pecetto” km 7,300
Ritrovo: Centro sportivo La Fenice - Partenza: ore 19,00 - Info 333 2535613



http://blog.libero.it/runnersvalenza - c.danny63@libero.it

8 LUGLIO
PECETTO DI VALENZA FREE RUNNERS

Pecetto Running Tour 03 - “"Mini trail di Pecetto” km 21
Ritrovo: Centro sportivo La Fenice - Partenza: ore 9,00 - Info 333 2535613
http://blog.libero.it/runnersvalenza - c.danny63@libero.it
Valida anche come prova unica di Campionato Provinc ___iale di specialita

Prova inserita nel Circuito Regionale di specialita

12 LUGLIO
OVADA OVADA IN SPORT

4° 6. P. del Borgo” km 4,300
Ritrovo: Campo sportivo San Evasio - Partenza: ore 20,30 - Info 338 9727059

15 LUGLIO

OVADA OVADA IN SPORT

31° Memorial "Mario Grillo” km 9,700
Ritrovo: Bar SOMS - Via Piave - Partenza: ore 9,00 - Info 339 8522930

17 LUGLIO
CAVATORE OVADA IN SPORT

“StraCavatore” Memorial "U.Motta” km 7,500
Ritrovo: Piazza Gianoglio - Partenza: ore 20,30 - Info 349 2909037

19 LUGLIO
RIVALTA BORMIDA OVADA IN SPORT

“"Tra bric e foss” km6
Ritrovo: Piazza Marconl Partenza: ore 20,00 - Info 339 7226587

22 LUGLIO
CASALEGGIO BOIRO OVADA IN SPORT

“"Podistica” km 8



Ritrovo: C/o impianti sportivi - Partenza: ore 9,00 - Info 0143 877134

25 LUGLIO
GRILLANO DI OVADA OVADA IN SPORT

6° G.P. "Fratelli Boccaccio” km 5,400
Ritrovo: Loc. Guardia - Partenza: ore 20,30 - Info 338 9727059

27 LUGLIO
CASSINE OVADA IN SPORT

28° Trofeo "Il Ventaglio” km 5,100
Ritrovo: P.zza ltalia - Partenza: ore 20,30 - Info 328 6682272

29 LUGLIO
ROCCA GRIMALDA OVADA IN SPORT

35° "Trofeo della Monferrina” km 10,700
Ritrovo: C/o Municipio - Partenza: ore 9,00 - Info 0143 80992

31 LUGLIO
BELFORTE MONFERRATO ATLETICA OVADESE

3° 6.P. "Uxetium” km 6,800
Ritrovo: Campo sportivo - Partenza: ore 20,00 - Info 339 6816089

1 AGOSTO
CASSINELLE OVADA IN SPORT

13a "Camminata Cassinellese” km 6,200
Ritrovo: Loc. Colombara - Partenza: ore 20,15 - Info 339 6551395

3 AGOSTO
OVADA ATLETICA OVADESE
“Sei a Costa” km 5,700
Ritrovo: Piazzetta Oratorlo Partenza: ore 20,30 - Info 338 4748154



5 AGOSTO
TRISOBBIO OVADA IN SPORT

4q “StraTrisobbio” km 7,600
Ritrovo: C/o Municipio — Part.: ore 19,00 - Info 340 5219145 - 347 624360

7 AGOSTO

ACQUI TERME ATA

3a "Staffetta dell'Acquedotto Romano” (3 frazioni da 4 km )
Ritrovo: C/o Bar Riviera - Partenza: ore 19,45 - Info 339 2962092

9 AGOSTO
PRASCO OVADA IN SPORT

9a “Corsa tra i vigneti” km 8
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 19,45 - Info 328 6682272

12 AGOSTO

OVADA OVADA IN SPORT

5° "6. P. del Borgo” km 8,300
Ritrovo: Campo sportivo San Evasio - Partenza: ore 9,00 - Info 338 9727059

13 AGOSTO
PARETO OVADA IN SPORT

“Corsa tra i boschi di Monte Orsaro” km 5,5
Ritrovo: Piazza Battisti
Partenza: ore 20,00 - Info 019 721044 - 340 9712422

15 AGOSTO
SAN LUCA DI MOLARE ATLETICA OVADESE

31a "Camminata panoramica” km 8,200 (percorso ridotto ragazzi)
Ritrovo: C/o Pro Loco - Partenza: ore 9,30 adulti - Info 345 3663753

16 AGOSTO
GROGNARDO OVADA IN SPORT



9a “"Attraverso i boschi di Grognardo” km 6
Ritrovo: C/o Campo sportivo - Partenza: ore 19,30 - Info 328 6682272

20 AGOSTO
BANDITA DI CASSINELLE OVADA IN SPORT

HBa "Bandita € natura” km 5,100
Ritrovo: C/o Pro Loco - Parten.: ore 19,30 - Info 0143 842252 - 338 9727059

24 AGOSTO
CASTELLAZZO BORMIDA CARTOTECNICA

3a "Un chicco per I'Africa” km 6,200
Ritr.. Cascina Altafiore - Part.: ore 19,45 - Info 335 7291202 - 338 7291488
www.gpcartotecnica.it

SRR EVERE
TORTONA AZALAI TORTONA

13a "StraTortona” km 5,200
Ritrovo: Piazza Duomo - Partenza: ore 20,15 - Info 320 4111234

15 SETTEMBRE

OVADA OVADA IN SPORT

2a "Corsa di fine estate” km 5,700
Ritrovo: Polisportivo Geirino - Partenza: ore 19,00 - Info 328 6682272

18 SETTEMBRE

ACQUI TERME ATA

6° Memorial “Luigi Facelli” 3000 in pista
Ritrovo: Pol. Mombarone — Partenza: 1la batt.: ore 20,30 - Info 339 2962092

23 SETTEMBRE
CARROSIO OVADA IN SPORT

2a “"StraCarrosio” km 7,800
Ritrovo: Piazza della chiesa - Partenza: ore 9,30 - Info 0143 648891



29 SETTEMBRE
ALESSANDRIA CARTOTECNICA

a "Gara delle Istituzioni” km 5,500
Ritrovo: Fortezza della Cittadella - Part.: ore 9,30 - Info 338 7291488
www.alessandriacoisp.eu

30 SETTEMBRE
VILLAROMAGNANO AZALAI TORTONA

“Colli tortonesi” km 11
Ritrovo: Piazza San Mlchele Partenza: ore 9,00 - Info 348 5535759

28 OTTOBRE
CASTELLAZZO BORMIDA CARTOTECNICA

20a "StraCastellazzo” km 11,600
Ritrovo: P.le 1°Maggio - Part.: ore 9,30 - Info 335 7291202 - 338 7291488
www.gpcartotecnica.it

28 OTTOBRE

CASTELLAZZO BORMIDA CARTOTECNIC/

10a "Castellazzo Half Marathon” km 21,097
Ritrovo: P.le 1°Maggio - Part.: ore 9,30 - Info 335 7291202 - 338 7291488
www.gpcartotecnica.it
Prova unica di Campionato Regionale individuale di Mezza Maratona
Prova unica di Campionato Provinciale Individuale d | Mezza Maratona
Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2012

1 NOVEMBRE

ACQUI TERME ATLETICA OVADESE

9° Memorial "6.0rsi” Cronosc. “Acqui-Lussito-Cascinette” km 3,200
Ritr.. Bagni — C/o Bar Riviera — Part.: 1°atleta ore 9,30 - Info 328 6682272
Prova unica di Campionato Provinciale Individuale d | Cronoscalata




25 NOVEMBRE

TRINO VERCELLESE G.P. TRINESE

6a maratonina "Terre d'acqua” km 21,097

"Trino che corre” km 7,300
Ritrovo: Piazza Comazzi — Partenza: ore 10,00 - Info 0161 829395
Gare non valide per il Campionato Provinciale UISP 2012

1 DICEMBRE
OVADA ATLETICA OVADESE

4q “Corsa all'americana in pista” km 10
Ritrovo: Polisportivo Geirino - Partenza: ore 15,00 - Info 335 5722939
Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP_ 2012

8 DICEMBRE

ACQUI TERME ATA

6° "Cross degli Archi Romani” km 6
Ritr.: C/o Bar Riviera — Part. Giovanili: ore 9,30 - Info 339 2962092
Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2012

31 DICEMBRE

OVADA OVADA IN SPORT

3a “"Corsa di San Silvestro - Ciao 201211 km 7,600
Ritrovo: Polisportivo Geirino - Partenza: ore 15,00 - Info 328 6682272
Gara non valida per il Campionato Provinciale UISP 2012
Prova valida per il Campionato Provinciale 2013 con punteggio doppio!!




