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¥ Memurlal “Paolo Romanislo” alla Socletd
con magglor numero dl Iscrittl

» Targa CAl al vincitore della manifestazione

» Medaglia d'oro al priml tre classificatl
sia maschili che femminili

» (appe alle prime 5 societa con il maggior
numera di partecipanti

» RImborso spese ai primi classificati
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. HEﬂHglIE di catﬂgﬂl'iﬂ 1° MEdﬂgllﬂ d'oro,
2° MEdagllﬂ d ﬂl'g'EthO. 3° MEdagllﬂ d ﬂrgentﬂ
L categﬂl'iﬂ: Maschili; ASSOLUTI, AMATORI,
MM35,MM40, MM45, MM50, MMS5, MM60,
over M65; Femminill; ASSDLUTI, AMATORI,
)wfas. MF40. MF45, MF50, MFS5, MF60, over F65

Corsa Podistica
competitiva di 10 Km.

Campionato Regionale Individuale DREMI A SORTEGGIO

di Corsa su strada. categnrie Assoluti e Master o] wEEI( end per2 IJETSDI'IE

I'_.

hﬂ Yual 31 - ~ al Residence Loano 2 Village
LYUILIE « 1 MTB biammortizzata Biciclasse :
10 Cndd e S T offerta da Liverani Sportdi Pietral. g
1 O dEL 'jj“ f 1 |\ II ne 2 U « 10 settimane balnear| presso :
i-}a"'"‘ = | f'“:l 73 O _.|1 rﬁT' N -”"'H""* «!‘F" 2mnn ”“-f’e"?—;.‘f’ﬁ-f M AL o Y Bagni Miramare di Loano TE
ILEilLd UIE | U,UL Ua Lallipu LalUllla : : « 2 settimane balnean presso :
ISCRIZIONE GRATUITA PER GLI ATLETI CHE TRASCORRONO IL WEEK-END Infoline; (+39) 380.32.48.126  Bagni Manina Piccola di Loano :

DELLA GARA PRESSO GLI ALBERGHI CON NOI COVENZIONATI wWw.runnersioano.it « 1 settimana balneare e 1 cena

Dieindo 2N - clelbalz
. ; &' i~ @ o 9§ CASSA DI RISPARMIO I‘n?"": P et tugl :[ : ] l [ |
wf'iry i . superrmnercab ’ [Jl| .ALEESHHEF!IU:'-. r:‘a . MWP ;

Sole Mare Beach di Borghetto S.5.

MAGLIETTA TECNICA Al PRIMI 400 [SCRITTL.

www.oliopolla.it . Indumtris aalumil




5" Giro delle Mura di Loano “Memorial Paolo Romanisio”,
Domenica 18 settembre 2011 partenza ore 10.00 da Campo Cadorna.

REGOLAMENTO UFFICIALE

PARTEQIPAZINE
Tewserati Fidal podsono patecipare (it gl ageti iegolamente (esserati
per Fanno sportive 2011 per le categorie ASSOLUTE AMATORI E MASTER,

Non Tesserat! Fidal o Tesserati 2d alin Entl di Promozione Spontiva:
PoAsonG panedipare 1t coloen che abband Compita 33 anmd & etd ento
A 18 sectembee 2001 limitaamente alle categodie Amaton & Maser,

Ll pabeCEnarions comursgu & ubontinata alla peesentanione d un cirtificato
medico di Idoneita gonistca allabeticd leggera ed alla compilazione
deffapposito cartelling gara come previsto dallart, 11 comma & del
reqolamento Fidal (narme ped Forganizzazions defle manifestanioni),

ISCRIZIONI

Le fscrirsond 4l aprirannd sabato 28 maggio e sl chiuderanna alle oe 18,00
di venerdi 16 settembne per | non tesserati Fidal, alle ore 9,30 di domenica
16 settembre per | fedseratl Fidal od al raggiungimento ded 500 iscrittl

Mpdalita i iscrizione:

= Wia fane imdAando 3l mamens 019 && 71 5012 scheda di scrizione compilata
I tutte b Sue parti @ 000G, imdeme 2l rioeasa del bonificn bancano
esequit presso la Cassa df Risparmio di Alessamdria Filiale di Loana
intestato ad Associarione Sportiva Diletantisibia Runners Loand, Lo,
Fied, Plarretta deldo 5pon Loand (591 IBAN IT93 P O&OT S 49430 000000000191

= i el irndanado b dooumerd azane & informarionigvunnersionil

= Wia internet sl S0 W runnersioancuit dicando s soiman on-ine
oppiare Sl Sito wiww Championchip.

* presso | Assioationd Generali 5.0.8. di Loana in Corso Eutapa of,
dale ore 9,00 alle ore 1230 dal lunedi J venend

= S0 ka partenta il giomno stessa della gara dalle ore 7.00 alle e 9.30
[volo bessedall Fidall

NOTA ISCRIZIONE IMPORTANTE

« | bessirali Fidal soviarmo dotumemare Faffiliazione J riteo ool petoorale.
« Iinon Tesseratl Fidal o Tesseratl ad altr Entd di Promazione Sporine dowanna
compilare il canedling gara [sadicabie dal sito wew.runnerboana. it imaria
unitamente alla scheda di isarizione ed al certificato di idoneita aganistica

come spedficaton
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INFORMAZIONI

L3 gara sara valida come CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE
[0 CORSA SU STRADA, 51 svolpera (on qualsias condizions meeo s un
percorso ineramente paaneggiante e chivso al atfico da ripetens
2walte per un totake di 10 Km

« [ perooeia & cerlificato dalla Federatione italiana of Athetics Legger

[l rirong & Fasmivo awetranan in Bz Ralis (omune di Loann)

13 Panens aveena albe one 10,00 da (ampo Cadoma

» il senvizio di cronometraggio @ Felaborazione delle dassifiche saranno
realirrate dally Crameonlone

o Chassifiche ¢ diphoma o parteciparione allk ga scaicabill giauamente
dal s wwwchampsionchipt

« il ritiro pettosali e be Iscrizion| potranng esser eMettuati datle ore 7.30
i ore 9.30 neffarea del Glarding ded Princpe (adiacente a Plazza halia)

o il servirio deposio bore sar predisposto per tuttl gli allet pellarea
del Glarding del Principe

= || parcheggio e gl spoghiated con docoe saranno dispondbd| pressa
il Palaipon di Loand in Localita Fel

* peet 0Nl comtrovensia vige Il regalamento Fidal

« durante la manifestarione performance musbtale del Vespusurdu

RITIRO PACCD GARA E CONSEGNA CHIP

» La condegna del pacoo gara avwerrd nellarea ded Glaming del Printipe
presia nestitucione del thip

i £a%0 i mandata restitumane el chip verraano dddebaal 50 euro,

 INDURENTO TECNICD AJ FRIMI 400 BSCRITTL

QUARTA EDIZIONE DE “GIRO DELLE MURA BABY

« Cenrian i 0 Jorm abteene alle antiche murm del borgo di dentio risenata a
ragazri‘e dagh 8 ai 14 ann,

# [SCririone Cranuita ofe 9,00, PRTEEa one 930,

» Mpdagha recordo o piemi a tuttl i pamedipantl

PREMIAZIONI

Le premiazioni inizieranno alle ore 12.00 sul palco del Giardino del Principe.

PREMI

« Memirial Paolo Romaninia® 3l 50010 (on maggion numera di kori
= Taaga CAl al vinitore defla manifestazione

= Medaglia d'oo 3 primi tre dassificat sla marschill che fememinii

« {oppe e (ime 5 societd con I magicl rumeio di paeedpan

oggettl in om a primo ed alla
anese "natl o residenti”

//r

RIMBORSO SPESE

° amivato € 150 « Femminilic | arivata € 150
° anthate € 100 1° ankdata € 100
“ artvato € B0 ¥ anwata € 60
" anvatn € &0 4° areata € 60
" afivata € 50 5* arvata € 50
S alntam € 30

PREMI DI CATEGORIA FIDAL
= Medaglie di Categoria  « Categarie
1* Medaghia dom APl ASSOLLITE, AMATORL MM35 MM40,
2* Medaghia dMOMiD  MMAS, MBLSE, MMSS, MMSG, ver M6S
37 Medagha W0 pameninill ASSOLUTL AMATORL, MF35, MF4D,
MELS, MFSO. MFSS, ME6D, over o5

IMP‘MTI'-HTF e medaghie non sorg l:l.l-rl'll-latHl.
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PREMI A SORTEGGIO

Al terminae della gara veird eetiusa una premiatione a woneggio
rrbnvata esdushamenie ai podist preseni.

1 week-end per 2 persong
al Retidence Loano 2 Village

1 bicicletta MTE blammontizzata
Blticlasse

10 settimane bakneari
il Bagni Miramare di Loang

1 settimane balnean presso H‘ mi
Bagni Marina Picoola di Loand VMaring Piernla |

1 sentimana Dalneare & | (ena
Sole Mare Beach Borghetto 5.5
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