Polisportiva Aquilotti

CORRILUNIGIANA 2011
[

via Don Minzoni,9

54011 AULLA (MS)

25° TROFEO DEL “CORRILUNIGIANA" tel. 0187.420151- 420663 - 420047
cell. 320.0984513

*kk
Gran Premio my J'fotel' E-mail: corrilunigiana@inwind.it

Sito ufficiale CORRILUNIGIANA http://spazioinwind.libero.it/corrilunigiana/

Manifestazione podistica amatoriale con il concorso del “Corrilunigiana” con il sequente regolamento:
Il Trofeo & articolato a punteggio e a categorie come segue:

al concorrente 1° classificato saranno assegnati punti 15; al 2° punti 12; al 3° punti 10;
al 4° pzunti 8; al 5° punti 7; al 6° punti 6; al 7° punti 5; all’8° punti 4;al 9° punti 3; al 10°
punti 2.

LE CATEGORIE SARANNO LE SEGUENTI

A -da 6a9anni - 2002-2005 -da 39 a 48 anni - 1972-1963
B -da10a 15 anni- 1996-2001 - da 49 a 58 anni - 1962-1953
€C -da16a19anni- 1995-1992 - da 59 a 64 anni - 1952-1947

- da 65 a 70 anni - 1946-1941
- da 71 a oltre anni 1940-1939 ecc.

D -da20a28anni-1991-1983

F
G
H
|
E -da29 a38anni-1982-1973 L

CATEGORIE FEMMINILI

M da 6 a 9 anni - 2002/2005 - N da 10 a 15 anni - 1996/2001 - O da 16 a 35 anni
1995/1976- P da 36 a 45 anni 1975/1966 - Q da 46 a oltre anni 1965, 1964, 1963 ecc.

DISTANZE:

Le Cat. A e M effettueranno gare fino ad un massimo di 500 metri; le Cat. B e N

effettuerannogare fino ad un massimo di 3.000 metri; le altre Categorie potranno effettuare

gare su distanze maggiori.

NORME PER LE SOCIET,

Ogni Societd dovrd osservare le seguenti norme:

a) Comunicare al “Corrilunigiana” "ordine di arrivo generale, la classifica per ogni categoria, ed elenco

degli iscritti alla gara; b) Corrispondere al “Corrilunigiana”la quota di iscrizione; €) Disporre di un

premio di rappresentanza al “Corrilunigiana” per le premiazioni finali; d) Eventuali gare annullate o

spostamenti di data dovranno essere comunicati almeno 15 giorni prima. Nel caso di rinuncia senza

giustificato motivo la Societd incorrerd in una penale di € 25,00; e) Disporre di premi per almeno i

primi tre concorrenti per categoria; f) Negli stampati o locandine relative alla gara in programma,

I’organizzazione dovra evidenziare il nome del “Corrilunigiana”g) inviare via e-mail al

corrilunigiana@inwind.it i risultati di ogni gara.

NORMA PER GLI ATLETI

Al termine della stagione saranno considerati in classifica gli atleti che avranno partecipato ad un

minimo di 10 prove.

Le organizzazioni considerano con [’iscrizione I’idoneitd fisica del concorrente inerente la normativa

di legge prevista dal D.M. (Ministero Sanita del 20/2/83) sulle tutela sanitaria
“Corrilunigiana”

CALENDARIO GARE

Localita Edizione Denominazione . | Responsabile | Tel. Sito Internet / E-mail:

Folvomic e
1| 6-3Do| 9,30|S.Terenzo di Lerici|3 ° Trofeo degli Arcigni 10 B,rgr‘;: ggz;gggﬁg gsmg:;';miﬁ‘:eﬁf;"
2| 20-3 Do|15,30| Cecina di Fivizzano | 1° Corritalia 8 Egﬁ’;“ g;gigggggg aits_massacarrara@libero.it
3| 16-4-Sa 15,00 Bergiola (Massa) |2 ° Trof. Corte di Lavacchio | 2-10 E&';eﬁiim""i 3394295633 | cortedilavacchio@libero.it
4| 17400 900 Luni BArheMarathon  [az1ggRole I INMSOTE | o @tbero.t
5| 1-5Do| 9,00(Surrogati - Aulla |9* Ciamptada dei Surrogati| 2-12 Elrm: 3405712303 | oratoriosurrogati@email.it
6| 8-5Do| 9,00 Turano (Massa) |1° Trofeo Apuania 2-10 SRti;?ano gggagg;ggz info@apuaniarunning.it
. . Benedetti 0585.47652 massacarrara.csi@alice.it
71155 Do| 9,30/ Quercioli 24" Madonna Quercioli 10 |Eme sto.l 3356609374 | mosacarrara@csinet it
B 215 Sa[15,00| Aull 1° Trofeo AVIS g |Nenconi | g1g7.4p0007
9 29-5-Do| 9,00/ Olivola (Aulla) |2 ° Trofeo Verde Citta 9 ‘L\?‘ﬁlrl;%rdi g;gzg;g;gg olivolese@yahoo.it
. . o Benedetti 0585.47652 massacarrara.csi@alice.it
0] 246i 9,00| Brugiana (Mussu) 8° Trofeo ANPI 29 Ernesto 335.6609374 massacarrara@csi-net.it
11| 5-6Do| 9,30|Beverino (Sp) |3 ° Tr. Saliscendi Beverino | 14 X‘:ﬁgg ggz;g%gg gsgolfodeipoeti@libero.it
12 | 11-6 Sa|20,00| Avenza 8° Tr. Madonna Mediatrice | 2-8 Eﬁ::‘;;':m gggﬁ%ﬁo




13| 18-6 Sa|18,00|Antona (Massa) |9 ° Trofeo ACLI 19 %gﬂi:i 338.1497846

14 | 25-6Sa[17,00|Villafranca L. |2 ° Parco Tra la Ca 8 E‘:"z‘;"m'“ 347.1088417 | vanessa_tarantola@live.it
15| 26-6 Do| 9,00|Fossola (Carrara) |6 ° Tr. S. Giovanni Battista | 9 ,';‘ﬂgg:, 339.1828192 | matteo.palagi@virgilio.it
16| 3-7Do| 9,00(Aulla 39° Giampteda Aullese  |2-115 C?g:clgppl 2;870;%2;‘;'; corrilunigiana@inwind.it
17 | 10-7 Do| 9,00|Bigliolo (Aulla) ]: }:g{:ggﬂ;?:’szza‘l’;“’;" 2.9 f,ﬂ;p:b'““w 0187412021

18 | 17-7 Do| 9,30|Gaggio di Podenzana| g[],o}:g}:g '?,':,IL?;::‘W 8 g‘iﬁgﬁi"i gl%;l%gg polisportivagb@interfree.it
19 | 24-7 Do| 9,30|Gorfigliano 16 ° Ritroviamoci o Gorfigliano| 2-8,5 Eg:'l':,'m gig%g;ggg; loriano.canini@gmail it
20 | 31-7 Do| 9,30|Comano 1° Trofeo San Giorgio 2-10 Egegfun‘"m gg;ggg;;g% pdario43@libero.it
21| 6-8Sa|17,00(La Selva (Filattiera) | 4 ° Trofeo Filagid 2-10 é?g%::?' g;?]gggzgz glonginotti@tamoil.com
22| 7-8Do| 9,30|Fossone (Carrara) | 8° StraFossone 95 giuolf;ﬂ,m' gggsoggﬁ? strafossone@alice.it
23 | 13-8Sa|17,15|Gragnola 28° Camminata S. Cassiano| 1-4-9 g?gistio 347.4968960 | alessio.cortili@rtl.com
24 | 14-8 Do|17,30|Casola Lunigiana |9 ° Trofeo San Pellegrino | 8 ﬁf&ﬁﬂ:‘mo gigss?g;g?s st.oupelli@virgilio.it
25| 15-8 Lu|17,30| Minucciano 10° StraMinucciano 27 E:‘"rm“ 347.6721891

26| 27-8 Sa|21,00| Massa Fratres | 9° Corsa della Solidarieta | 2.10 g;t:;a,nnoni g;g%gggg fratres.massa@virgilio.it
27| 2890|930 frontediall 1 4 Tofoo SunfAndren | 2.9 | REIT | 3407755

28| 3-95a[15,30] Ortola (Massa) | 1° StraCandia g |Pundagnucc | SSESBIGERE |1 dogmuci@proviniomsi
R e e P A e
30| 10-9 Sa|16,30| Vaccareccia (Aullo) | 29° Marcia Straca 2-9 S?:ﬂ)mm g;gu;(])ggg silvio-sp@libero.it
31| 189 Do| 9,30| Massa 10° StraFrigido 9 |Horingon Fobio) 7BS753 | sargido@tiscali
32 2-]000‘ 9,30| Montignoso 2° StraMontignoso 10 m&m ggg%gg%gm

3 9-Iunolm,oo Levanto 12° StraLevanto 4146 m‘:‘c‘;““ 0187.807441 | stralevanto2000@libero.t
34| 1-11Ma| 9,00| Ameglia 3°Festival delloSport | 10 | e, | SBTMO | toresaro@gmailcom
35/13-11 Do| 9,15/ Fivizzano 22° Corsa delle Castagne | 2-10 é{g‘:gfg" gigssgzg;lllg arcobelligiorgio@libero.it

* Indipendentemente dall’ordine di arrivo saranno assegnati a tutti i concorrenti 5 punti.

Campionissimo: 2008 - Chiara Ferdani (Carispe)
2009 - Rinaldo Cherubini ( At. Massa)
2010 - Sofia Battolla - (Carispe)
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RENZI MANUFATTI snc

di GILDO e GRAZIANO

Manufatti e prefabbricati in Cemento
Commercio Prodotti Siderurgici e Materiali Edili
LAVORAZIONE FERRO PER CEMENTO ARMATO

54011 AULLA (MS)

Via Nazionale, 277 - Loc. Piano di Mercato
Tel./Fax 0187 420600
E-mail:renzimanufatti@libero.it

RENZI

q

Via Vittorio Veneto, 7/9 - AULLA - Tel. 0187 409922

f

% nms\-"

BAR ROSI

RICEVITORIA COMPUTERIZZATA
TABACCHI - GIORNALI - CARTOLERIA - BIG\OTTERIA
SERVIZIO FAX - FOTOCOPIE - BIGLIETTERAF.S. & C.A
ROMETTA APUANA (MS)
Tel. e Fax 0585.938833 - E-mail:dancanal @tin.it
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ASSICURAZIONI e INVESTIMENTI
ADORNI FONTANA DOMENICO & FEDERICO
AGENTI GENERALI IN LUNIGIANA

Piazza De Gasperi 43/S - 54011 AULLA &MS)
Tel. 0187.408254 - Fax 0187.42151




