Quota iscrizione:
€ 5.00 adulti
bambiniinferioria 10 anni €3.00.

Premiazione ore 11.30 Presso la sede di partenza

Assistenza sanitaria C.R.l.diAlassio

ASSISTENZA TECNICA: Atletica Run Finale Ligure,

Croce Rossa, Protezione Civile, Gruppo Alpini di Alassio
sezione di Savona, gruppo A.R.E.S., Circolo Ricreativo La
Fenarina.

Responsabilita: gli organizzatori declinano ogni responsabilita
per incidenti a persone o cose prima, durante e dopo la

manifestazione.

La gara non competitiva & aperta a tutti purché in regola con le
vigenti norme sanitarie e si svolgera con qualsiasi condizione

atmosferica

Liscrizione presuppone il buono stato di salute e pertanto
manleva P'organizzazione dai danni che potrebbero accadere ai
concorrenti o a terzi prima, durante e dopo la gara nonché la

conoscenza delle norme che regolano le attivita sportive.

I concorrenti all’atto dell’iscrizione accettano
integralmente il presente regolamento.

Evento collaterale alla manifestazione:

SABATO 15 MAGGIO 2010, alle ore 17:00,
ad Alassio, presso la Biblioteca R. Deaglio, Piazza
Airaldi e Durante 7, la giornalista Julia Jones
presentera il libro “Correre al femminile”. Il testo
si rivolge alle donne di ogni eta che pensano sia
giunto il momento di dedicare un po di tempo
anche a se stesse. Julia Jones ha riversato nelle
pagine del libro I'esperienza maturata nei suoi
“corsi di corsa”, impostati con l'obiettivo di
avvicinare le donne di ogni eta ai benefici del
running, e quella personale di podista amatoriale,
caratterizzata dalle consuete difficolta che si
incontrano nel coniugare lo sport con la
gestione di una famiglia, una casa e un lavoro.
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Assessorato PROVINCIA
allo Sport DI SAVONA

La C.R.l di Alassio
col patrocinio della Provincia di Savona
del Comune di Alassio - Assessorato allo Sport
ed in collaborazione con
L’ATLETICA RUN Finale Ligure
organizza la

2% EDIZIONE DELLA

“Stralassio”

per la €.R.1.
16 MAGGIO 2010

partenza ore 9,15 dal
“Muretto di Alassio”

GARA PODISTICA NON COMPETITIVA
1 km di percorso dittadino
e panoramico aperto a tutti




CROCE ROSSA ITALIANA [+ ¢ B
PASTICCERIA GLI AMICI

[ ]
ESSENZA CENTRO ESTETICO Informazioni ed Iscrizioni:
¢ 334 7154661
RISTORANTE LA FENARINA
. dal 10.05 al 13.05 - dalle 9.00 alle 12.00
A BITEGA DU ZEPIN presso la sede C.R.l. Sez. Femminile
. Via |. DellOro Alassio,
AL DOLLARO ABBIGLIAMENTO sabato 15.05 presso la biblioteca R. Deaglio

. ' S -

Le quote diiscrizione e le eventuali offerte raccolte durante al termine della presentazione del libro "Correre al femminile
. ! i -

la manifestazione verranno interamente devolute all’acquisto ° o sul posto fino a

di un’ambulanza per la sede di Alassio.
I5 minuti prima della partenza.

La delegazione C.R.l. di Alassio e I' ATLETICA RUN di Finale
Ligure, desiderano ringraziare la Provincia di Savona ed il Ritrovo: Piazza del Comune di Alassio
Comune di Alassio - Assessorato allo Sport che hanno

patrocinato questo evento, ed inoltre la Protezione Civile, il (di fronte alla stazione ferroviaria)

Gruppo Alpini di Alassio sezione di Savona, il gruppo AR.ES.,, .
il Circolo Ricreativo la Fenarina ed il Comando dei Vigili ¢ AL e LD
Urbani di Alassio che con la loro assistenza rendono Percorso:Via Dante, Corso Europa,Via Piccagli,
possibile la manifestazione. . ) . . L ’ .
Via Roma,Via Boselli,Via Dante,Via Torino,
Si ringraziano anche i seguenti sponsor: o Pass. Grollero,Via Cavour,Viale G. Marconi,
, Via Milano, Piazza San Francesco,Via IV Novembre,
THICIaMD C Pass. Cadorna fino al Porto e ritorno al Muretto.
Dal 1908, un mondo di frutta a colori
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live experience 100 dk qualita directamente a casa tua dal 191 °
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Brignone Valerio 2009 Spallina Elena
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