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Manfestarione Regionale A agonistica su strada di Km 5§ . Possono partecipare atleti italiani e stranien nati
nisl 12594 & precadenti, in regola con il tesseraments Fidal per lanno 2010, tesserati per societa italiane
affiliate alla FIDAL di tutte le regioni. Sono esclusi gli atieti TOP italiani @ TOP stranier con permesso di
sogoiomo per aftivitd sportiva dilettantistica compras! in apposito elenco predisposto annualments dal settore
ecnico nazionale & scaricabili sul sito www fidal it.

Ritrovo ed Iscrizioni : presso piazza Santo Bertelll dalle ore 19,15  Partanza unica ore 20.30.

Arquata S. @ raggiungibile dall'uscita dellautostrada AT casello di Vignole Borbera girando a sinistra e
seguendo le indicamoni per Arquata,

SCRIZIONI: direttamente dalla serione dedicata nell'on line della propria societa o in via eccezionale a
sigmaj@fidaipiemonts.it entro & non oltre k& ore 24 di manedi 6 luglio. Tutta |8 iscrizioni verranno filtrate da
sigma La quota di iscrizione & fissata in 5 € (pagabili il giormo della gara)

|3 societa organizzatrice si riserva la possibilita di effettuare iscrizioni anche la sera delia gara entro le ore
20.00 alla quota di 7 € esibendo la tessera FIDAL.

Par informazioni telefonare al 347/5377483 (Patrucco), 348/5612628 (Moda) 347/1218288 (Serra) (ore serall)

A tutti gli iscritti 1 bottiglia di vino
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Al 1" vomo medaglia d'oro + targa lnmrhl'E:inPl.;HTA“ dal 2° al 10° vomo medagla d'oro + vinc
{premi non comulabili con qualli di categoria)

CATEGORIA FEMMINILE {unica) - alla 1* donna medaglia d'oro+ vino dalia 2 alla 5° donna madaglia

d'oro + vino alla 8 & 7" 3 boltighe vino  dall' B alla 10" 2 boftiglie vino

| CATEGORIE MASCHILI [ 82 | du3 sb dal 7°al 10° |
‘Cat. A (nati 1994-1971) | ___Med oro | 3 bottiglie vino _EM_“L
Cat B (nati1970-1961) | Med_oro__ |3 bottighie vino | 2 bottiglie vino
Cat C  (nati1960-1851) =~ | Med oro |3 bottighe vino M@‘W
Cat D (nati 1950-1541) Med. oro 3 bottiglie vino = ]
(Cat. E__ (nati 1840 e precedenti) i3 vino Ebﬂmm e by el
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8 desidera porgere il pid vivo ingraziamento a Soceta, Enti. Ditte, Moredi Adnano ed a tutte ke person
I.'Ir nnnim:uirhln hmnnm;ﬂfumﬂehm

La manifestazione avrd luogo con quaisias! condizions di tempo
# Pearguanio non contamplats valgono e norma FIDAL Piemonte
« Gii organazaton, pur impegnandosi per ia cormetta & buona
nuscits defie gara, declinano ogni responsabilith sia chvile che
penaie per ncident] &/0 danni a persone e cose, che Possono
verificarsi prima, duranie o dopo B gara.
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