
Pensierini di NatalePensierini di NatalePensierini di NatalePensierini di Natale    
    

Oltre che per gli auguri, vogliamo cogliere l’imminenza delle Oltre che per gli auguri, vogliamo cogliere l’imminenza delle Oltre che per gli auguri, vogliamo cogliere l’imminenza delle Oltre che per gli auguri, vogliamo cogliere l’imminenza delle 
prossime festività per dare spazio ad alcune riflessioni, più che prossime festività per dare spazio ad alcune riflessioni, più che prossime festività per dare spazio ad alcune riflessioni, più che prossime festività per dare spazio ad alcune riflessioni, più che 
mai attuali, per quanto venutosi a creare nel mondo del podismo mai attuali, per quanto venutosi a creare nel mondo del podismo mai attuali, per quanto venutosi a creare nel mondo del podismo mai attuali, per quanto venutosi a creare nel mondo del podismo 
amatoriale da quel famoso fine ottobre “roamatoriale da quel famoso fine ottobre “roamatoriale da quel famoso fine ottobre “roamatoriale da quel famoso fine ottobre “romano”.mano”.mano”.mano”.    
Ma ideMa ideMa ideMa ideeeee così poteva così poteva così poteva così potevanononono venire in mente  venire in mente  venire in mente  venire in mente solo solo solo solo a ridosso del 1 a ridosso del 1 a ridosso del 1 a ridosso del 1 
novembrenovembrenovembrenovembre (inizio tesseramenti 2010) e non magari a giugno o  (inizio tesseramenti 2010) e non magari a giugno o  (inizio tesseramenti 2010) e non magari a giugno o  (inizio tesseramenti 2010) e non magari a giugno o 
luglio????luglio????luglio????luglio????        
Ora noi piemontesi, ma così è anche per tutti gli altri, siamo in Ora noi piemontesi, ma così è anche per tutti gli altri, siamo in Ora noi piemontesi, ma così è anche per tutti gli altri, siamo in Ora noi piemontesi, ma così è anche per tutti gli altri, siamo in 
attesa del dopo feste, quando il nostro Comitato Regattesa del dopo feste, quando il nostro Comitato Regattesa del dopo feste, quando il nostro Comitato Regattesa del dopo feste, quando il nostro Comitato Regionale ionale ionale ionale 
FIDAL ratificherà gli intendimenti a suo tempo espressi daFIDAL ratificherà gli intendimenti a suo tempo espressi daFIDAL ratificherà gli intendimenti a suo tempo espressi daFIDAL ratificherà gli intendimenti a suo tempo espressi dallll suo  suo  suo  suo 
presidentepresidentepresidentepresidente,,,, Maurizio Damilano. Maurizio Damilano. Maurizio Damilano. Maurizio Damilano.    
In breve: no all’euro in più nelle gare regionali (sarà così anche a In breve: no all’euro in più nelle gare regionali (sarà così anche a In breve: no all’euro in più nelle gare regionali (sarà così anche a In breve: no all’euro in più nelle gare regionali (sarà così anche a 
livello provinciale), ed accordo tipo “macroregione”livello provinciale), ed accordo tipo “macroregione”livello provinciale), ed accordo tipo “macroregione”livello provinciale), ed accordo tipo “macroregione” tra presidenti  tra presidenti  tra presidenti  tra presidenti 
FIDAL FIDAL FIDAL FIDAL con Valle dcon Valle dcon Valle dcon Valle d’Aosta, Lombardia, Emilia Romagna e ’Aosta, Lombardia, Emilia Romagna e ’Aosta, Lombardia, Emilia Romagna e ’Aosta, Lombardia, Emilia Romagna e 
LiguriaLiguriaLiguriaLiguria,,,, oltre a Cantoni svizzeri e  oltre a Cantoni svizzeri e  oltre a Cantoni svizzeri e  oltre a Cantoni svizzeri e RegioniRegioniRegioniRegioni francesi confinanti  francesi confinanti  francesi confinanti  francesi confinanti 
con il nostro Piemonte, per la libera circolazione degli atleti con il nostro Piemonte, per la libera circolazione degli atleti con il nostro Piemonte, per la libera circolazione degli atleti con il nostro Piemonte, per la libera circolazione degli atleti 
FIDALFIDALFIDALFIDAL,,,, E.P.S. E.P.S. E.P.S. E.P.S. ed ed ed ed iscritti iscritti iscritti iscritti    a società affiliate all’IAAF a società affiliate all’IAAF a società affiliate all’IAAF a società affiliate all’IAAF  di quelle  di quelle  di quelle  di quelle 
realtà. realtà. realtà. realtà.     
Sono stati Sono stati Sono stati Sono stati per noper noper noper noi tutti i tutti i tutti i tutti quasi due mesiquasi due mesiquasi due mesiquasi due mesi    all’insegna all’insegna all’insegna all’insegna 
dell’incazzatura, sgomento ed incredulità a ciò di cui tanto dell’incazzatura, sgomento ed incredulità a ciò di cui tanto dell’incazzatura, sgomento ed incredulità a ciò di cui tanto dell’incazzatura, sgomento ed incredulità a ciò di cui tanto 
sono stati capaci di pensare i “soloni” romani della FIDAL.sono stati capaci di pensare i “soloni” romani della FIDAL.sono stati capaci di pensare i “soloni” romani della FIDAL.sono stati capaci di pensare i “soloni” romani della FIDAL.    
Due mesi di empasse per le società: Due mesi di empasse per le società: Due mesi di empasse per le società: Due mesi di empasse per le società: pensiamo agli amici pensiamo agli amici pensiamo agli amici pensiamo agli amici 
dell’Acquirunners, che non avendo atleti in dell’Acquirunners, che non avendo atleti in dell’Acquirunners, che non avendo atleti in dell’Acquirunners, che non avendo atleti in età per le giovanili età per le giovanili età per le giovanili età per le giovanili 
si chiedevano il perché con quelle condizioni avrebbero dovuto si chiedevano il perché con quelle condizioni avrebbero dovuto si chiedevano il perché con quelle condizioni avrebbero dovuto si chiedevano il perché con quelle condizioni avrebbero dovuto 
comunque rinnovare l’iscrizione del loro sodalizio alla FIDAL ecomunque rinnovare l’iscrizione del loro sodalizio alla FIDAL ecomunque rinnovare l’iscrizione del loro sodalizio alla FIDAL ecomunque rinnovare l’iscrizione del loro sodalizio alla FIDAL e    
perché noperché noperché noperché no ad un E.P.S. ad un E.P.S. ad un E.P.S. ad un E.P.S.    
QuQuQuQuaaaanto sopra ha influito anche sulla redazione del calendario nto sopra ha influito anche sulla redazione del calendario nto sopra ha influito anche sulla redazione del calendario nto sopra ha influito anche sulla redazione del calendario 
gare 2010 per l a provigare 2010 per l a provigare 2010 per l a provigare 2010 per l a provincia di Alessandria, che ufficialmente ncia di Alessandria, che ufficialmente ncia di Alessandria, che ufficialmente ncia di Alessandria, che ufficialmente 



non esiste ancoranon esiste ancoranon esiste ancoranon esiste ancora,,,, e non è stato assemblato nel suo insieme  e non è stato assemblato nel suo insieme  e non è stato assemblato nel suo insieme  e non è stato assemblato nel suo insieme 
neppure in maniera informale.neppure in maniera informale.neppure in maniera informale.neppure in maniera informale.    
A ridosso delle pensate romane avevamo parlato di muri A ridosso delle pensate romane avevamo parlato di muri A ridosso delle pensate romane avevamo parlato di muri A ridosso delle pensate romane avevamo parlato di muri 
(Berlino e credibilità, argomenti poi ottimamente ripresi da (Berlino e credibilità, argomenti poi ottimamente ripresi da (Berlino e credibilità, argomenti poi ottimamente ripresi da (Berlino e credibilità, argomenti poi ottimamente ripresi da 
Beppe ChiesBeppe ChiesBeppe ChiesBeppe Chiesa, presidente dell’Acquirunners), e le macerie che ora a, presidente dell’Acquirunners), e le macerie che ora a, presidente dell’Acquirunners), e le macerie che ora a, presidente dell’Acquirunners), e le macerie che ora 
ci ritroviamo sul nostro cammino sono costituite dai forzati ci ritroviamo sul nostro cammino sono costituite dai forzati ci ritroviamo sul nostro cammino sono costituite dai forzati ci ritroviamo sul nostro cammino sono costituite dai forzati 
ritardi per la programmazione 2010. ritardi per la programmazione 2010. ritardi per la programmazione 2010. ritardi per la programmazione 2010.     
Sì, ritardi soprattutto alessandrini, pSì, ritardi soprattutto alessandrini, pSì, ritardi soprattutto alessandrini, pSì, ritardi soprattutto alessandrini, pererererchè in Liguria sono chè in Liguria sono chè in Liguria sono chè in Liguria sono 
pochissime le gare FIDALpochissime le gare FIDALpochissime le gare FIDALpochissime le gare FIDAL,,,, ed alcuni inseri ed alcuni inseri ed alcuni inseri ed alcuni inserimenti di nuove corse menti di nuove corse menti di nuove corse menti di nuove corse 
liguriliguriliguriliguri magari sono stati fatti guardando ai “vuoti 2009” del  magari sono stati fatti guardando ai “vuoti 2009” del  magari sono stati fatti guardando ai “vuoti 2009” del  magari sono stati fatti guardando ai “vuoti 2009” del 
nostro calendario, non sapendo che al di qua dell’Appenninonostro calendario, non sapendo che al di qua dell’Appenninonostro calendario, non sapendo che al di qua dell’Appenninonostro calendario, non sapendo che al di qua dell’Appennino    
qualche societàqualche societàqualche societàqualche società alessandrina  alessandrina  alessandrina  alessandrina aveva già individuate quelle date. aveva già individuate quelle date. aveva già individuate quelle date. aveva già individuate quelle date.     
Forse, e parlo di noi alessandrini, sarebbe auspiForse, e parlo di noi alessandrini, sarebbe auspiForse, e parlo di noi alessandrini, sarebbe auspiForse, e parlo di noi alessandrini, sarebbe auspicabile per cabile per cabile per cabile per 
l’avvenire avere le idl’avvenire avere le idl’avvenire avere le idl’avvenire avere le ideeeee chiare ed essere in condizione di e chiare ed essere in condizione di e chiare ed essere in condizione di e chiare ed essere in condizione di 
predisporre una bozza molto ben aggiornata delle corse per predisporre una bozza molto ben aggiornata delle corse per predisporre una bozza molto ben aggiornata delle corse per predisporre una bozza molto ben aggiornata delle corse per 
l’anno seguente, già ai primi di ottobre, quando la FIDAL l’anno seguente, già ai primi di ottobre, quando la FIDAL l’anno seguente, già ai primi di ottobre, quando la FIDAL l’anno seguente, già ai primi di ottobre, quando la FIDAL 
piemontese pone il limite per la richiesta di inserimento a piemontese pone il limite per la richiesta di inserimento a piemontese pone il limite per la richiesta di inserimento a piemontese pone il limite per la richiesta di inserimento a 
caratterecaratterecaratterecarattere regionale. regionale. regionale. regionale.    
Forse chiediamo troppo, ma siamo convinti che quello sia il Forse chiediamo troppo, ma siamo convinti che quello sia il Forse chiediamo troppo, ma siamo convinti che quello sia il Forse chiediamo troppo, ma siamo convinti che quello sia il 
migliore dei modi per preparare per tempo confronti, opuscoli e migliore dei modi per preparare per tempo confronti, opuscoli e migliore dei modi per preparare per tempo confronti, opuscoli e migliore dei modi per preparare per tempo confronti, opuscoli e 
come si dice, quant’altro.come si dice, quant’altro.come si dice, quant’altro.come si dice, quant’altro.    
Ma riduciamo il raggio di osservazione e rimaniamo Ma riduciamo il raggio di osservazione e rimaniamo Ma riduciamo il raggio di osservazione e rimaniamo Ma riduciamo il raggio di osservazione e rimaniamo 
nell’Acquese ed anche nell’Ovadesenell’Acquese ed anche nell’Ovadesenell’Acquese ed anche nell’Ovadesenell’Acquese ed anche nell’Ovadese, territ, territ, territ, territori che per una serie di ori che per una serie di ori che per una serie di ori che per una serie di 
motivimotivimotivimotivi    sono podisticamente molto legati. sono podisticamente molto legati. sono podisticamente molto legati. sono podisticamente molto legati.     
Infatti, il 2010 vedrà sempre lo svolgersi dei due concorsi, il Infatti, il 2010 vedrà sempre lo svolgersi dei due concorsi, il Infatti, il 2010 vedrà sempre lo svolgersi dei due concorsi, il Infatti, il 2010 vedrà sempre lo svolgersi dei due concorsi, il 
Trofeo della Comunità Montana e la Coppa Trofeo della Comunità Montana e la Coppa Trofeo della Comunità Montana e la Coppa Trofeo della Comunità Montana e la Coppa ““““Alto MonferratoAlto MonferratoAlto MonferratoAlto Monferrato””””, , , , 
ma ma ma ma con delle novità.con delle novità.con delle novità.con delle novità.    
In primisIn primisIn primisIn primis,,,, le 31 gare del Trofeo della Comun le 31 gare del Trofeo della Comun le 31 gare del Trofeo della Comun le 31 gare del Trofeo della Comunità Montana “Suol ità Montana “Suol ità Montana “Suol ità Montana “Suol 
d’Aleramo” d’Aleramo” d’Aleramo” d’Aleramo” –––– “Alto Ovadese”  “Alto Ovadese”  “Alto Ovadese”  “Alto Ovadese” –––– “Alta Val Lemme” “Alta Val Lemme” “Alta Val Lemme” “Alta Val Lemme” spazieranno  spazieranno  spazieranno  spazieranno 
da Mda Mda Mda Meeeerana a Bosio, poiché vi è stato accorpamento dei due Enti rana a Bosio, poiché vi è stato accorpamento dei due Enti rana a Bosio, poiché vi è stato accorpamento dei due Enti rana a Bosio, poiché vi è stato accorpamento dei due Enti 
montani.montani.montani.montani.    



Invece, la Coppa “Alto Monferrato” oltre alle già citate 31 gare, Invece, la Coppa “Alto Monferrato” oltre alle già citate 31 gare, Invece, la Coppa “Alto Monferrato” oltre alle già citate 31 gare, Invece, la Coppa “Alto Monferrato” oltre alle già citate 31 gare, 
ne comprenderà altre 35, sparse tra l’Acqne comprenderà altre 35, sparse tra l’Acqne comprenderà altre 35, sparse tra l’Acqne comprenderà altre 35, sparse tra l’Acquese e tutto l’Ovadese uese e tutto l’Ovadese uese e tutto l’Ovadese uese e tutto l’Ovadese 
(ecco un’altra novità(ecco un’altra novità(ecco un’altra novità(ecco un’altra novità)))), per un complessivo di 66 tappe., per un complessivo di 66 tappe., per un complessivo di 66 tappe., per un complessivo di 66 tappe.    
Si comincerà il prossimo 10 gennaio ad Acqui Terme con il 2° Si comincerà il prossimo 10 gennaio ad Acqui Terme con il 2° Si comincerà il prossimo 10 gennaio ad Acqui Terme con il 2° Si comincerà il prossimo 10 gennaio ad Acqui Terme con il 2° 
Memorial “Pietro Sburlati” di cross, e si concluderà la stagione Memorial “Pietro Sburlati” di cross, e si concluderà la stagione Memorial “Pietro Sburlati” di cross, e si concluderà la stagione Memorial “Pietro Sburlati” di cross, e si concluderà la stagione 
sempre nella città termale l’8 dicembre con il 4° “sempre nella città termale l’8 dicembre con il 4° “sempre nella città termale l’8 dicembre con il 4° “sempre nella città termale l’8 dicembre con il 4° “Cross degli Cross degli Cross degli Cross degli 
Archi Romani”.Archi Romani”.Archi Romani”.Archi Romani”.    
Altra novità da segnalare, il fatto che l’Atletica Ovadese Altra novità da segnalare, il fatto che l’Atletica Ovadese Altra novità da segnalare, il fatto che l’Atletica Ovadese Altra novità da segnalare, il fatto che l’Atletica Ovadese 
ORMIG e la VITAL Club Ovada ORMIG e la VITAL Club Ovada ORMIG e la VITAL Club Ovada ORMIG e la VITAL Club Ovada si si si si suddivideranno e cureranno suddivideranno e cureranno suddivideranno e cureranno suddivideranno e cureranno 
lo svolgimento dilo svolgimento dilo svolgimento dilo svolgimento di tutte le gare che nel 2010 si ter tutte le gare che nel 2010 si ter tutte le gare che nel 2010 si ter tutte le gare che nel 2010 si terranno ranno ranno ranno 
nell’Ovadese.nell’Ovadese.nell’Ovadese.nell’Ovadese.    
Ricordiamo inoltre, per chi è appassionatRicordiamo inoltre, per chi è appassionatRicordiamo inoltre, per chi è appassionatRicordiamo inoltre, per chi è appassionato di trail, quello dei o di trail, quello dei o di trail, quello dei o di trail, quello dei 
“Gorrei” previsto per l’11 aprile sulle alture tra Ponzone“Gorrei” previsto per l’11 aprile sulle alture tra Ponzone“Gorrei” previsto per l’11 aprile sulle alture tra Ponzone“Gorrei” previsto per l’11 aprile sulle alture tra Ponzone, Molare , Molare , Molare , Molare  e  e  e  e 
Cassinelle.Cassinelle.Cassinelle.Cassinelle.    
Per concludere questi Per concludere questi Per concludere questi Per concludere questi pensierini natalizi, fiduciosi di essere in pensierini natalizi, fiduciosi di essere in pensierini natalizi, fiduciosi di essere in pensierini natalizi, fiduciosi di essere in 
qualche modo riusciti a farvi “divertire faticando” nel corso del qualche modo riusciti a farvi “divertire faticando” nel corso del qualche modo riusciti a farvi “divertire faticando” nel corso del qualche modo riusciti a farvi “divertire faticando” nel corso del 
2009, cogliamo l’oc2009, cogliamo l’oc2009, cogliamo l’oc2009, cogliamo l’occasione innanzitutto per rinnovare i nostri casione innanzitutto per rinnovare i nostri casione innanzitutto per rinnovare i nostri casione innanzitutto per rinnovare i nostri 
ringraziamenti per l’assiduità dimostrataci, e per formulare ringraziamenti per l’assiduità dimostrataci, e per formulare ringraziamenti per l’assiduità dimostrataci, e per formulare ringraziamenti per l’assiduità dimostrataci, e per formulare 
auspici per voi tutti, famiglie comprese, di serene festività ed un auspici per voi tutti, famiglie comprese, di serene festività ed un auspici per voi tutti, famiglie comprese, di serene festività ed un auspici per voi tutti, famiglie comprese, di serene festività ed un 
2010 ricco di gare e2010 ricco di gare e2010 ricco di gare e2010 ricco di gare e ……… ……… ……… ………privo di infortuni.privo di infortuni.privo di infortuni.privo di infortuni.    
Un sincero grande, anzi grandissimo graUn sincero grande, anzi grandissimo graUn sincero grande, anzi grandissimo graUn sincero grande, anzi grandissimo grazie ai curatori dei siti zie ai curatori dei siti zie ai curatori dei siti zie ai curatori dei siti 
podistici che con il loro impegno promuovono le manifestazioni e podistici che con il loro impegno promuovono le manifestazioni e podistici che con il loro impegno promuovono le manifestazioni e podistici che con il loro impegno promuovono le manifestazioni e 
tutto il tutto il tutto il tutto il nostro nostro nostro nostro movimento.movimento.movimento.movimento.    
 Auguri a tutti!!!!! Auguri a tutti!!!!! Auguri a tutti!!!!! Auguri a tutti!!!!!    
    
    
    
    
P.S.: mentre scrivevamo queste righe, ci è giunta mail dal C.R. P.S.: mentre scrivevamo queste righe, ci è giunta mail dal C.R. P.S.: mentre scrivevamo queste righe, ci è giunta mail dal C.R. P.S.: mentre scrivevamo queste righe, ci è giunta mail dal C.R. 
FIDAL piemontese che illustra le decisioni romane FIDAL piemontese che illustra le decisioni romane FIDAL piemontese che illustra le decisioni romane FIDAL piemontese che illustra le decisioni romane del 18 del 18 del 18 del 18 
dicembre.dicembre.dicembre.dicembre.    



No, non ci siamo proprio; il risultato del medagliere agli ultimi No, non ci siamo proprio; il risultato del medagliere agli ultimi No, non ci siamo proprio; il risultato del medagliere agli ultimi No, non ci siamo proprio; il risultato del medagliere agli ultimi 
mondiali di atletica è la giusta immagine di questi inetti.mondiali di atletica è la giusta immagine di questi inetti.mondiali di atletica è la giusta immagine di questi inetti.mondiali di atletica è la giusta immagine di questi inetti.                                                                                                                                        
                                                                                                                                                            
                                                                                                                                            
    
    
    

                            IlIlIlIl Comitato Organizzatore del  Comitato Organizzatore del  Comitato Organizzatore del  Comitato Organizzatore del     
        Trofeo della Comunità MontanaTrofeo della Comunità MontanaTrofeo della Comunità MontanaTrofeo della Comunità Montana    

                     e della Coppa “Alto Monferrato” e della Coppa “Alto Monferrato” e della Coppa “Alto Monferrato” e della Coppa “Alto Monferrato”        


