
L’associazione il Leccio – L’associazione sportiva dilettantistica VIVI.SE.M.M. 
L’associazione Culturale “10 fuochi” – la Parrocchia di S. Eusebio S:I:B Soc. ippica del 
Bardigiano – Coop. Allevatori Alta Valle Sturla patrocinati dal comune di Genova e circoscrizioni  
della zona… 
 

I Forti di… 
”Maggio ai Forti”. Pianderlino. 

Domenica 17 maggio 2009 
FESTA CAMPESTRE & MARCIA NON COMPETITIVA 
 
Capolinea del 67 un tavolino due sedie (…per le iscrizioni) ”pochi”amici, una 
passione grande così! 
Semplici  ingredienti bene amalgamati, fanno si che sulle alture di Genova zona 
S.Fruttuoso , vada in scena una marcia bella, viva ed emozionante. 
Un po’ Rigantoca, un po’ giro di Cremeno, un po’ Coppa Aschero, un po’ marcia 
della Valbrevenna, un po’ Malga di Perlezzi un po’… 
TANTISSIMO MAGGIO AI FORTI! 
 
Pochi appassionati o, (… se vogliamo) sensibili a questo tipo di manifestazione si 
regalano una mattinata all’insegna della condivisione, del verde, della vista 
panoramica, nel segno dello sport.  
 
La passione per il podismo, spinge addirittura  a  giungere  da Borzoli non per 
correre ma, “solamente”  per augurare:”…buona corsa a tutti”.  
Da chi si  auspica  che sabato prossimo  nel rione ponentino, più  podisti possibili 
accolgano l’invito di partecipare al: Giro podistico dell’Ascensione  Trofeo Persi 
Lino, giunto alla sua 10° edizione.  
 
La corsa dopo un breve tratto di salita asfaltata, all’altezza dell’Opera Don Orione, 
lascia la strada per… 
 Attraverso una salitaccia cementata, di  collegarci ai sentieri che portano alla 
Torretta Quezzi, e  a seguire alla Piana del forte Ratti. 
Attraversando una cava di pietra “lunare”, un lungo sentiero alberato con relativo 
refrigerio, una discesa pietraia  scoperta, resa ancor più impegnativa da un sole 
prettamente estivo! 
Giro di boa e ritorno; con la pietraia questa volta sempre al  sole, oltretutto  in 
salita.  
Dove si ha la possibilità d’incrociare gli avventori con i quali ci si sostiene 
vicendevolmente. 
Nuovamente il refrigerio boschivo,  infine il traguardo.  
Un’oretta, chi più chi meno (…che importa!) lontani da caos automobilistici, da 
clacson “selvaggi”. Solo il fragore di  alcune doppiette a ritmare la fatica. 
Oggi è così si suda e si fatica, sembra assurdo dirlo, ma è quello  che cerchiamo!  



Panorama sublime, sotto in basso Genova con i primi segnali  di cappa/canicola,  
alla sinistra del senso di marcia gli altri forti quelli del Righi del Diamante. 
Tre ristori: focaccia genovese thé, fave salame, possibilità pranzare al sacco. 
Addirittura due macchinette per il caffè espresso…in mezzo al niente!!!  
medaglia ricordo,  foto di rito e tanta simpatia, per questi orgogliosi organizzatori. 

- Se a qualcuno restasse  il dubbio della bontà delle mie parole, Vi basti leggere 
il podio finale: 

- 1° classificato da 3 tre anni a questa parte (…prima non so),  un tale che di 
nome fa  

- Porro Roberto. 
- Ai posti d’onore: 
- 2° classificato Cartatone Alessandro. 
- 3° classificato Moscino Michele. 
…a seguire Tutti gli altri. 

 
Da segnalare anche la presenza di ragazzi in “erba” di sant’Eusebio già sognanti la 
Rigantoca. 
Il bello di questi giovani, oltre che essere ottimi corridori, mantengono la 
naturalezza della semplicità.  
Normalissima maglietta T-shirt di cotone, e pantaloncini da calcio. 
 
Il giudizio è unanime sulla bellezza della corsa. Tra le diverse, cito ad esempio le 
parole del vincitore: 

- In una gara così in altre regioni ci sarebbero state 100/200 persone! –  
Al prossimo anno...e grazie a tutti! 
Di Gilberto Costa viabraia@alice.it  

 
 
 
 
  
  
 
 


