L’alfabeto,perché é la prima cosa che si impara a scuola lea tutto da imparare

Domande serie e domande curiose.
Eccola:

Introduzione:

Unai e un ragazzo specialé non perché super atleta, si i risultati sono buaoma il miospeciale

lo certifica in quantcittadino del mondoProfonde radicbasche senso d’appartenenza,
orgoglioso della terra dei suoi padri. Porta conikpatrimonio caracterialedella suafamiglia
amatg dei suoiluoghi cari, della suanfanzia.

Mi racconta dell’episodio della finale di calcio doppa del Re, I'inno spagnolo fischiato dai tifosi
Baschi

Per lui non é: “mettere una bomba... & solo un moigd per protestare contro I'imposizione
dello stato spagnolo sulla suerra...”

Sensibile al punto da ricordare ed augurare, deder al piu presto glamici dellacorsa di nuovo
in gara lontano dagli infortuni che li attanagliaho

Desideroso dconoscerde personesituazioni e diversita.
Per conoscerle, comprendere, non giudicare.

Intervista“Alfabetica”
Di Gilberto Costa

A Unai Castrillejo Lafuente

Gruppo citta di Genova

A...propositodi doping
(La tua opinione al riguardo
uno o piu aggettivi per definirlo)

R:  Sul doping condanno lipocresia che c’é dietro, ad
esempio il positivo di Rebellin perquisizione a cassua, casa dei suoceri, societa ciclistica... Il



positivo di Carrozzieri (giacotore del Palermo) Nesuna perquisizione... La legge del doping
dovrebbe essere uguale per tutti... Chi lo fa & unattima dello sport ad alto livello e dei loro
tifosi

Basta! R: Con l'intolleranza, con I'ipocresia e con l'incoer@za... Quindi
(A chieacosa...) con le persone che sono cosi

Chisciotte.. Cavaliere errante costinato visionario.
Ai giorni nostri chi per , te...

R: Il chisciotte e il protagonista di
una delle piu grandi opere letterarie della storiag una critica forte e pesante nei confronti di
guell’epoca... Nei nostri giorni un chisciotte € ua che crede ancora in uno stile di vita
tranquillo ed equilibrato, che probabilmente ha ragone, ma che non viene capito dagli altri
ed e visto come una persona matta

Descriviti
(Come atleta, caratterialmente
come uomo, gusti passioni.)

R: Allora come atleta sono polivalente dalle disinze corte fino a
distanze lunghe. Come uomo posso dire cosa cerccedsere (come sono, saranno gli altri a
giudicarmi), una persona tranquilla, allegra, equilbrata, tollerante e coerente; ma senza
perdere mai la rabbia nei confronti delle varie ingustizie. Come gusti: un buon cibo in
compagnia degli amici, lo sport, la politica...

Espana
Cosa evoca in te... R:
(Ricordi, il tuo rapporto..)
E la mia cittadinanza, il mio pasg@rto, ma non la
mia nazione. Non mi sento spagnolo e non mi sentagdpartenere alla Spagna, ed i sentimenti
non si possono cambiare, mi sento basco. La vedovmla terra di mio padre.



Famiglia (Se ti va presentacela. Animali Domestici compresi

R: Ci sono i miei genitori: ama(mamma in lingudasca):
Angelines che fa la casalinga, aita(papa in linguaasca): Julio che fa il rappresentante
commerciale. Ho una sorella che ha otto anni piu dne, Begoiia Itziar. E poi c’é la mia
fidanzata Anna. Poi a genova abito con tre ragazz&ilda, Marisol e Silvia. Animali domestici
non ce ne sono.

Gara

(La tua 1°gara, la tua preferita,
la tua futura di “punta”)

R: Una gara popolare a Bilbao ero in seconda liceo, tta la
squadra di pallacanestro della scuola ha partecipat mi ricordo che erano 10chilometri ed
avevo corso sotto i 40minuti. La mia gara preferitan pista e il 1500m, su strada la gara del 31
dicembre a Galdakao(Biscaglia) e come cross l'inteazionale della iaaf a Zornotza
(Biscaglia). La mia futura gara spero che sia unatbtma mezza maratona.



H anno detts. ...
(Una “frase celebre” famosa, che ti &
rimasta, vale anche una di un amico
o di un familiare)

R Lacivilta é nata e morta in Grecia (un
giornalista sportivo spagnolo dopo la sconfitta duna squadra greca in una finale di
pallacanestro, avevano distrutto come protesta tudt Atene)

| eri

(Una giornata indimenticabile
Lontana nel tempo, vicina, remota...
per te incancellabile!)

R L’ultimo scudetto dell’Athletic Club Bilbao (avevo
tre anni, ma me lo ricordo benissimo), la mia zia ggferita, le merende nell’orto con mio
nonno, il mio primo ed ultimo giorno a genova d’eramus.

Liberta R: La liberta inizia con la tolleranza nei confronti degli altri
(Parola semplice, ma “difficile”.
La tua idea.).

M essaggio R: Perche non cerchiamo di sorridere e capirci un po’
Inviane uno...
(A chiche sia... )



Nove ottobre.. 1980

(1940nascevalohn Lennon
1967moriva il "Chée’ Guevara
Cosa rappresentano per te...)

R: 1l primo un messaggero della pace, il secondo un
guerrigliero ma soprattutto una persona che cercava perseguiva un altro mondo migliore

Opbiettivo

( Prossimo obiettivo come uomo
e podista? )

R: Continuare a crescere come persona e come uomo senz
dimenticarmi da dove vengo e le persone che mi sostate e mi sono vicine. Come podista
divertirmi con i miei amici, e particolarmente tornare a vedere Gianni Pizzella ed Enrico
Rampa correre, che ora sono infortunati

Perché corri.
(Semplicemente perché lo fai..)

: RPerché é una passione, perche mi diverto e perché h
trovato e trovo gente in gamba che lo fa

Q42km e 195 mt R:
(Cosa sono? Cosa ti viene in mente...)

E una gara particolare, anche se va male, solo awvare al
traguardo e gia un buon risultato



Records
(Se te li ricordi in pista e in strada)

R: 800m: 1.54.76; 1500m: 3.55.03; 2000: 5.23.453000:
8.20.68; 5000: 14.32.11; 10.000: 31.25.32mezza maratona: 1.08.28 € maratona:
2.35.29

Sorriso

(A chi lo regaleresti se avessi
la bacchetta “magica”)

R: Mia zia mi diceva che un sorriso nonostava niente e
rendeva felice tanta gente. Quindi a tutti...

Tornare & andare
(Tornare dove, andare perché)

R Tornare sempre nei paesi baschi, un posto ed unata da
capire. Ed andare a Cuba ed in Palestina, per ceroadi capire quei posti.

Un ringraziamento
(Se hai dei ringraziamenti da fare...
Pubblici)

R: Ai miei genitori per tutto quello che mi hanno dab, ad
una coppia speciale per avermi ospitato durante tvguattro mesi a casa loro, ad una
dottoressa ed amica perché in un momento duro mi hd@portato verso la strada giusta, a mia
zia, alla persona che mi ha ricordato che a correrandiamo per divertirci, a tutti quelli che mi
stanno vicino quando la salita e dura e non ce laécio



Viaggi “nel tempo”
nel passato o nel futuro?
( Se si potesse quale scegli, perché?)

R: Nel passato, tornerei all’estate quando avevodre
guattro anni nel paese di mia mamma, un ricordo oanti ricordi bellissimi.

Zero R A quelli che sono intolleranti, incoerented ipocriti
(In condotta a chi e per cosa)

Finale diUnai:

E stata un intervista molto speciale e singolagesipe mi ha fatto riflettere tanto.
Spero che le persone che la leggeranno possarne dapio punto di vista.

Un abbraccio Unai.

Di Gilberto Costaviabraia@alice.it



