Comunicato Stampa "Albenga Runners"
Albenga 10K “Corsa delle 6 Torri”

E’ ormai imminente lo start della 1" edizione dbAhga 10k “Corsa
delle 6 Torri’ , terza tappa del Circuitd’ Terre di Ponente2009.
Questa gara sulla distanza classica dei 10km,, ciecha la partenza
sabato 5 settembre da Piazza San Michele ad Altalegare 19:00 ed
interessera un percorso completamente pianeggdrdadatto per
verificare il proprio stato di forma per affrontdi@mai prossimo
caldo autunno podisitco. Questa manifestazionetispproluta dal
gruppo podistico ingauno, Albenga Runners, conrtégia e tenacia,
e riuscita a trovare come supporto e sostegnortaé¢thia e Oratorio
di San Bernardino di Vadino, luogo dove sara sitliatrivo della
gara. Sicurissimi di far piacere, con questa matataone, al mondo
runners di Ponente, ma non solo. gli organizzaicaspettano

podisti da tutta la Liguria e dal basso Piemonte dgseguito il
regolamento e la bozza del manifesto della mawiteste.

- Corsa PODISTICA non competitiva di 10 KM circadtada“Corsa
delle sei torri” e “CorriAlbenga’Organizzata da:b&nga Runners/
A.S.D. Sport Albenga Marathon, Comune di Albenga

Programma della manifestazione:

Ritrovo: Piazza IV Novembre alle ore 17.00

Partenza: alle ore 19.00 Piazza San Michele;

Premiazioni: all’'arrivo, presso le Opere parroctitaBernardino

in localita Vadino alle ore 20.30.

Durante la serata musica, esibizioni sportive éneuaperte per tutti.
In concomitanza si svolgera con partenza alle @réQle ritrovo alle
ore 16.00 la corsa “CorriAlbenga” sulla distanz&@d m.

riservata ai bambini fino ai 14 anni con percordmsaerso il centro
storico di Albenga.

ISCRIZIONI: L’iscrizione della corsa Podistica d)Km circa e

aperta a tutte le federazioni o enti di promozigpertiva, previo
esibizione certificato medico sportivo agonisticdi®ouona
costituzione e salute, ed e effettuabile sul pbetoalle ore 18.45
(quota € 7,00), oppure mandando una mail a info@aamarathon.com,
tutte le info le troverete sul sito www.albengantiaoa.com.

Iscrizione gratuita per la CorriAlbenga.

PERCORSO: La corsa si svolgera lungo un percotsadaio interamente
pianeggiante E COMPLETAMENTE ASFALTATO, sarannoayditi: la chiusura
parziale delle strade, il presidio degli incrodedle zone di
attraversamento da personale volontario, la presdezVigili

Urbani, un ristoro a meta percorso e a fine gasistenza medica,
I'uso di docce nei pressi dell’arrivo.

PACCO GARA & PREMI:

PREMI: Pacco gara per tutti, medaglie e coppe pemi, primo uomo
e donna week end TRATTAMENTO B&B all’Hotel Aida diassio
RESPONSABILITA’:La societa organizzatrice, pur ingpandosi
attivamente alla buona riuscita della manifestazjaeclina ogni
responsabilita per danni a persone o cose primrantkio dopo la
gara. La manifestazione avra luogo con qualsiasiiegtone



atmosferica.

INFORMAZIONI:

MARCO MONTORI: 335 6595313
FABRIZIO FATTOR: 3482943188
FEDERICA FABBRI: 333 6934591



