U.C. Laiguedlia Pacan + Laiguedlia Triathlon + Associazione CRESC I,
con il patrocinio del Comune di Laigueglia in collaborazione con

Pro Loco Laigueglia, Ass. Bagni Marini, A.S.D. Albenga Runners

e Triathlon Pietra Ligure ORGANIZZANO:
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Distanze: km 21 competitiva e km 7 non competitiva
Referente gara: Antonio Rapa tel. 328.3258951

Ritrovo: ore 08:00 piazza Cavour, 14 Laigueglia SV

(di fronte al Ristorante Pizzeria “Pacan”)

Iscrizioni: Trail km 21 € 15,00, Mini Trail km 7 € 10,00

da inviare tramite vaglia postale a: Laigueglia Triathlon

via Preve, 15 Laigueglia SV

Per iscriversi mandare email con dati personali a:
rapanuis6@libero.it o per fax 0182.690894

Termine iscrizione: numero max 200 iscritti.
Regolamento: partenza gara ore 09:30, briefing

(riunione tecnica obbligatoria) ore 09:15. Tempo max 3 ore.
Certificato medico agonistico obbligatorio per la gara da km 21,
certificato di sana e robusta costituzione per la gara da km 7.
Premiazioni e rinfresco: ore 12:30, pacco gara per tutti,
verranno premiati i primi cinque M/F della classifica assoluta.
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U.C. Laigueglia Pacan + Laigueglia Triathlon + Associazione CRESC.i
con Il patrocinio del Comune di Laiguedlia in collaborazione con

Pro Loco Laigueglia, Ass. Bagni Marini, A.S.D. Albenga Runners

e Triathlon Pietra Ligure

DA INVIARE PER FAXAL NUMERO +39 0182-690894

Nome Cognome, Sesso
Luogo/Data di nascita Indirizzo

Citta Prov. CAP Nazione__
Cellulare Ema@il

Tesseramento (UISP, Fidal, ecc.) N°

Nome societa Certificato medico agonistico

Iscrizione Trail 21km € 15,00
Iscrizione Mini Trail 7km € 10,00

Vaglia: Laigueglia Triathlon via Preve 15 - 17053 Laigueglia SV

Allegati da inviare insieme al modulo:
- certificato medico agonistico;
= fotocopia tesseramento;
- ricevuta pagamento

www.valeriamaselli.it

E’ possibile inviare gli stessi dati per email alP’indirizzo: rapanui56@libero.it
Si ringraziano: il Comune di Laigueglia, il Comando di Polizia Municipale, il Comando dei Carabinieri, il Comando della Polizia di
Stato di Alassio, I'lntendenza di Guardia di Finanza di Alassio, la Croce Bianca di Lai lia, I'A iazione ianti,

I'Associazione Albergatori di Laigueglia, i Bagni Marini, il Corpo Forestale dello Stato e la Protezione Civile di Laigueglia. Tutto il
ricavato della manifestazione sara devoluto alla Associazione Cresc.i. di Savona. La gara é inserita nella giornata a favore di

Cresc.i. (Anguriathon 2009)
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