MERANA:

Martedi 30 giugno alle ore 20 al Via della quin&tramerana” i podisti provenienti da localita

liguri e piemontesi anche molto distanti dal piccoéntro della VVal Bormida, si ritroveranno per
guesto sport, che predilige percorsi in mezzoralara e ben si addice alle stradine che percorrono
le nostre silenziose campagne, un’attivita spomiraicata da persone di tutte le eta, che non
richiede particolari attrezzature se non un buda gascarpe ma soprattutto gambe e fiato.

Grazie al sig. Sciutto e ai suoi collaboratori ahanni di attivita ha sensibilizzato i Comuni e le

Pro Loco con questa gara podistica del Trofeo “Siudleramo”, i centri della Comunita Montana
hanno I'opportunita di far conoscere e apprezzaré territorio che la sua ospitalita.

Gli applausi vanno in ogni caso agli atleti che jpartecipare alla “Stramerana” affronteranno prima
il lungo viaggio in auto e poi la fatica della carsnimando il tranquillo paese di Merana con una
bella serata ricca di emozioni e simpatia.

Quest’anno in occasione della gara la Pro Locorozga la prima “camminata baby” su un
percorso che portera i piccoli escursionisti atlaperta delle antiche prigioni, della tana dellipeo

e delle tracce dell'antico Mare Paleo-Adriatico elieepoca occupava I'odierna Pianura Padana
lambendo le coste delle valli piemontesi in un estd geografico completamente diverso da oggi.
Al termine anche i piccoli a tavola con gli atletin pasta party e premio di partecipazione.

Info: Nadia 3338170309



