PODISTI GOLFO PARADISO RECCO COMITATO FESTEGGIAMENTI
ATLETICA RAPALLO N. S. DI CARAVAGGIO RAPALLO
V.A.B.PROTEZIONE CIVILE RECCO

DOMENICA 07/06/2009

I Podisti del Golfo Paradiso di Recco Atletica Rapallo
Il Comitato festeggiamenti di N. S. di Caravaggio Rapallo
V.A.B. “Gruppo Gabbiano” Protezione Civile Recco

CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI RECCO
ASSESSORATO ALLO SPORT

ORGANIZZANO LA 5%
CORSA IN SALITA RECCO - CARAVAGGIO

non competitiva

Raduno e iscrizioni: ore 8.30 Piazza del Comune di Recco

Partenza: ore 9.30 Piazza del Comune di Recco

Premiazione: ore 11.00 circa
Percorso di Km: 6.4 totali di cui:

Km 1.2 asfalto in pianura
Km. 3.0 asfalto in salita (fine strada carrabile)

Km. 2.2 sterrato in salita (sentiero pedonale)

Quota iscrizione € 5,00

DISLIVELLO 670 METRI
- Festa in onore di N.S.di Caravaggio
- Ristoro a fine strada asfaltata e all’arrivo.
- Distribuzione frittelle.
- Rientro con veicolo navetta dalla strada carrabile.
- La manifestazione verra effettuata con ogni condizione di tempo.
- La gara ¢ aperta a tutti purché in regola con le norme sanitarie.
- Gli organizzatori declinano ogni responsabilita civile e penale per quanto
possa accadere ai partecipanti lungo il percorso.
- Dato il carattere non competitivo non si accettano reclami.
- Coppe ai gruppi piu numerosi.
- Premi a sorteggio.

INFORMAZIONI
PRO LOCO RECCO 0185722440
DI PIETRO 3384786172
BAR MARTINI RECCO 0185-74375
SITO: www.podistigolfoparadiso.it
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