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UNDICESIMA MARCIA “CAMMINANDO PE’ E LISCHE” –  11 O TTOBRE 2009  
 
COMUNICATO STAMPA – RESOCONTO MANIFESTAZIONE 
 
Partecipanti in calo rispetto all’edizione 2008, ma sempre in gran numero (375 iscritti) considerate 
anche le condizioni meteo avverse dei giorni precedenti. 
 
Notevole progresso nel numero dei corridori in montagna, passati da 23  a 30, con 2 presenze 
femminili. Il percorso della gara, a seguito di una modifica del tracciato, risultava, a parità di 
dislivello, leggermente più breve, motivo per cui i tempi di percorrenza si sono accorciati 
mediamente di circa due minuti rispetto al 2008. 

  
Premiazione del primo classificato assoluto: 
Fulvio Mannori. Sullo sfondo il campo di gara 

Premiazione del più giovane partecipante 

 
Come quasi da tradizione, giornata quasi estiva, con tanto sole, che ha permesso a tutti, 
camminatori e atleti, di godere appieno gli oltre 25 km di sentieri della Marcia, che, quest’anno, 
includevano un ulteriore tratto del Sentiero Frassati, molto apprezzato dal pubblico. 
 
Da segnalare la partecipazione di folti gruppi, alcuni con molti bambini, premiati con coppe e 
prodotti tipici, (Gruppo Acquasanta - 25 persone; Gruppo Arenzano Unitre – 23 persone; Gruppo 
Puenin - 21 persone, e tanti altri).   
 
Durante la premiazione degli atleti è stato ricordato con commozione l’amico Vincenzo Secondo, 
da sempre fedelissimo della nostra corsa in montagna, tragicamente scomparso lo scorso Giugno. 
 
Il Comitato Organizzatore ringrazia tutti coloro che hanno sostenuto la manifestazione mettendo a 
disposizione viveri e premi, i volontari ai punti di controllo e ristoro, il Municipio VII Ponente, la 
Croce Verde Praese. 
 
 
La “Camminando Pe’ e Lische” si tiene ogni anno, la seconda domenica di Ottobre. 
 
 
 



       MARCIA CAMMINANDO PE’ E LISCHE 2009   

           

    CLASSIFICHE CORSA IN MONTAGNA AL MONTE PENELLO  
           

CATEGORIA FEMMINILE   CATEGORIA MASCHILE UNDER 45  CATEGORIA MASCHILE OVER 45 
           

  NOME  COGNOME TEMPO    NOME  COGNOME TEMPO    NOME  COGNOME TEMPO 

1 FLORITO MARINA 54.56"  1 ROSSI ALESSIO  42.16"  1 MANNORI FULVIO 41.11" 

2 BAVAZZANO CRISTINA 56.55"  2 PULETTI GIANLUIGI 44.14"  2 LAGORMARSINO GIULIANO 41,38" 

       3 MASCARDI ALESSANDRO 45.05"  3 BOTTINO DOMENICO 44.38" 

    4 SULIS ANDREA 45.26"  4 ARADO MARIO 45.44" 

    5 BESSINI ALESSANDRO 45.36"  5 DONATO DANILO 56.26" 

    6 CORSINOVI GIACOMO 48,18"  6 BESSINI STEFANO 57.03" 

    7 FILIPPINI MARCO 48.19"  7 SUPERINA MAURO 1h02 

    8 MANTERO PAOLO 48.25"  8 ARLANDINI LORENZO 1h.14 

    9 PATANE' PAOLO 51.38"  9 BRUZZONE NICOLO' 1h.15 

    10 LEONCINI DAVIDE 52.36"        

    11 GAVA PAOLO 54.21"     

    12 CONSTANTIN JON 56.22"     

    13 CARTASSO ROBERTO 56.42"     

    14 RISSO ALDO 56.43"     

    15 MASSA STEFANO 59.55"     

    16 GIAUME ENRICO 59.58"     

    17 BOZZO DAVIDE 1h05.00     

    18 PEDERSOLI MASSIMO 1h05.01     

    19 CONSTANTIN CRISTIAN 1h11.10     
 


